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Resumo: Este artigo apresenta as contribuicdes do uso da voz e do movimento como
principais recursos didaticos no ensino de musica na Educagdo Infantil. Ele reflete sobre os
caminhos de musica na Educacdo Infantil, segundo os documentos norteadores; pesquisa
acerca do uso da voz e do movimento corporal como recursos didaticos nessa primeira etapa
de escolaridade; e cria exemplos de atividades musicais a luz dos documentos educacionais.
Ajustificativa do tema reflete a importancia da musica como instrumento de desenvolvimento
humano, especialmente no contexto educacional. Muitos estudantes apresentam interesse
pela pratica musical, porém, enfrentam dificuldades relacionadas a timidez, inseguranca e
auséncia de experiéncias na infancia. Assim, torna-se necessario discutir a relevancia da
musicalizagdo desde os primeiros anos escolares, considerando seu potencial no
desenvolvimento geral das criangas. A metodologia do trabalho se apoia na abordagem
qualitativa e na pesquisa bibliografica, quanto ao seu procedimento, considerando as
experiéncias pedagdgicas das autoras. A fundamentacgdo tedrica se baseia nos estudos de
importantes pedagogos musicais: Jaques-Dalcroze, (1930), Orff (1960), Willems (1999), Kodaly
(1974), assim como nos documentos educacionais norteadores. Os resultados da pesquisa
evidenciam que o uso da voz e do movimento corporal favorecem o desenvolvimento da
percepc¢do musical, da coordenacao motora, da criatividade, da socializacdo e da expressao
das criangas, tornando o processo de ensino-aprendizagem mais dinamico e significativo.
Assim, as praticas pedagdgicas fundamentadas na ludicidade e na participacdo ativa
contribuem para maior envolvimento das criancas nas atividades musicais, fortalecendo o
desenvolvimento integral na Educacao Infantil.
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Introdugao

A Educacdo Infantil constitui a base estruturante do desenvolvimento humano, sendo
responsavel por moldar conceitos, formar valores, construir emog¢des e consolidar o carater.
Nesse periodo, a crianga inicia seu processo de compreensao do mundo, sendo orientada na
construgao de principios fundamentais para a vida em sociedade, como a honestidade, o
respeito e a valorizagao da familia.

Nesse contexto, a musicalizacdo, introduzida desde as séries iniciais, revela-se uma
importante ferramenta pedagdgica, contribuindo de maneira significativa para o
desenvolvimento integral da crianca. Por meio da musica, promove-se a construcdao de
memodrias afetivas, o fortalecimento das interagbes sociais, a vivéncia de experiéncias
prazerosas e o desenvolvimento do senso de coletividade e companheirismo.

A musica, portanto, configura-se como um elemento essencial no processo
educacional, atuando de forma integrada nas dimensdes cognitiva, emocional, social e
motora. Por meio do envolvimento com atividades musicais desde os primeiros anos de
educacdo, a crianca comega a construir memdrias, atengao, raciocinio légico, linguagem e
alfabetizacdo de forma ludica e acessivel a todos, envolvendo brincadeiras com cantigas e
rimas, explorando os sons, ritmo e movimentos do préprio corpo. Assim, a musicalizagdo
contribui ndo apenas para a aprendizagem de conteudos, mas também para a formacdo
integral da pessoa, promovendo experiéncias que articulam conhecimento, sensibilidade e
expressao.

Abordar a amplitude da dimensdo lddica da musicalizacdo na primeira etapa de
escolaridade permite evidenciar que, por meio de praticas pedagdgicas estruturadas, é
possivel potencializar o desenvolvimento e a evolucdo dos alunos em diferentes areas do
conhecimento. Nesse sentido, o presente estudo busca destacar a importancia do universo da
musicalizagdo como ferramenta fundamental para o estimulo de fungdes cognitivas
essenciais, tais como linguagem, memoria, percepgao, criatividade e atencgao.

Além disso, a musicalizacdo contribui significativamente para o fortalecimento de
vinculos e para a promogao de um ambiente mais harmonioso em sala de aula. Ao envolver

os alunos em atividades coletivas que integram criacdo, exploracdo de movimentos,
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percepcdo de timbres e vivéncias sonoras, favorece-se o desenvolvimento da cooperacao, da
solidariedade e de relagGes interpessoais mais significativas. Essas experiéncias promovem
conexdes fundamentais ao universo infantil, tornando o processo de aprendizagem mais
dinamico, afetivo e integrador.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), no ambito da Educacdo
Infantil, os campos de experiéncias possibilitam a crianca ampliar sua percepg¢do sobre si
mesma e sobre o outro, favorecendo a construgao de sua identidade e o reconhecimento da
diversidade presente na formacdo humana. Nesse contexto, valoriza-se a integracdo da
crianga com o meio em que estd inserida, promovendo vivéncias que respeitam e evidenciam
as diferencgas individuais e coletivas (Brasil, 2018).

A experiéncia com a musicalizagdo, nesse cendrio, assume papel de destaque, uma vez
gue permite a crianca explorar o préprio corpo, os gestos e os movimentos, impulsionando o
desenvolvimento da criatividade e da expressdao. Em um ambiente que estimula a liberdade
de manifestacdo, a musica articula-se com diferentes linguagens, como a danga, o movimento,
as brincadeiras, etc., ampliando as possibilidades de aprendizagem. Dessa forma, a musica,
presente de maneira transversal nas diversas dareas do conhecimento, contribui
significativamente para o desenvolvimento integral da crianca, favorecendo ndo apenas
aspectos cognitivos, mas também emocionais, sociais e expressivos.

Diante do exposto, este trabalho objetiva apresentar as contribui¢cdes do uso da voz e
do movimento como principais recursos didaticos no ensino de Musica na Educacgdo Infantil,
possibilitando a construcdo do conhecimento de forma Iudica e significativa. Quanto aos
objetivos especificos, propde-se: a) refletir sobre os caminhos do ensino de Musica na
Educacdo Infantil, segundo os documentos norteadores; b) pesquisar acerca do uso da voz e
do movimento corporal como recursos didaticos nesta primeira etapa de escolaridade; e c)
criar exemplos de atividades a luz de documentos educacionais.

Esse tema reforca a compreensao de que a musica é um fendmeno universal, embora
sua linguagem representa diversidades, condizentes com cada cultura que ele se faz presente.
Frequentemente associada a experiéncias prazerosas e sensiveis, seu estudo ainda é limitado
para parcela significativa da populagdo. Tal realidade pode estar relacionada a auséncia de um

contato sistematico com a musica desde os primeiros anos de formacdo. Quando esse contato
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ocorre na Educacdo Infantil, observa-se o despertar da curiosidade, o desenvolvimento de
habilidades e a ampliacdao da autoconfianga para a aprendizagem musical, inclusive no que se
refere a pratica instrumental. A vivéncia musical favorece o engajamento, a seguranca e o
interesse continuo pelo aprendizado, configurando-se como um processo formativo
progressivo e significativo.

Na nossa pratica docente, foi possivel observar que muitos adolescentes demonstram
interesse em aprender musica, entretanto, fatores como timidez, inseguranca e a percepc¢ao
de incapacidade acabam se tornando barreiras nesse processo. A auséncia de experiéncias
musicais ou artisticas na infancia contribui significativamente para essas dificuldades,
evidenciando a importancia da insercdo da musicalizacdo no ambiente escolar. Isso reafirma
a necessidade de que a musicalizagdo seja efetivamente incorporada as praticas pedagdgicas
desde a primeira etapa de escolaridade, como uma ac¢do concreta no cotidiano escolar.
Espera-se, nesse sentido, que as orientacdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
sejam plenamente implementadas, assegurando a musica um papel integral na Educacao
Infantil, como componente essencial para o desenvolvimento pleno da crianca. Dessa forma,
busca-se responder a seguinte questao de pesquisa: Como utilizar voz e movimento como
recursos didaticos nas atividades musicais a serem desenvolvidas na Educagao Infantil?

Quanto a metodologia, este trabalho foi apoiado em uma abordagem qualitativa, por
entender “que os objetos de pesquisa dessa natureza devem ser compreendidos com um
olhar sensivel que somente a pesquisa qualitativa pode oferecer” (Silva, 2016, p. 11). Da
mesma forma, o método bibliografico foi utilizado como procedimento de pesquisa, alinhado
as minhas experiencias pedagdgicas. Segundo Fonseca (2002, p. 32) este método é realizado
“a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por meios
escritos e eletrénicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites”.

A introducdo da musica nos primeiros anos da Educacdo Infantil torna-se fundamental
para a formacdo e o desenvolvimento da crianca. Dessa maneira, além dos documentos
norteadores nacionais como Lei de Diretrizes e Bases de Educacdao Nacional (1996) e Base
Nacional Comum Curricular — BNCC (2018), este trabalho baseia-se nos estudos de
importantes pedagogos musicais, como Emile Jaques-Dalcroze (1930), cujo foco principal esta

na euritmia, isto é, no trabalho com ritmo, métrica e dindmica da musica por meio de
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movimentos corporais; Carl Orff (1960), com uma abordagem pedagdgica que integra musica,
movimento, fala e improvisa¢do, incentivando a criagdo musical ativa em vez da simples
memorizacdo de regras; Edgar Willems (1999), que enfatiza o desenvolvimento emocional e
musical por meio da percepgdao auditiva, promovendo maior equilibrio, paciéncia e
concentracdo; e Zoltan Kodaly (1974), cujo método busca tornar a musica acessivel a todos,
com foco no canto, priorizando o coral e o canto individual antes da introducdao de
instrumentos. Todos esses educadores ganharam destaque na primeira metade do século XX
e formaram um importante grupo de pedagogos musicais europeus que revolucionaram o
ensino de musica, ao priorizarem a experiéncia prdtica, o movimento corporal e a ludicidade
no processo de aprendizagem.

No que se refere a estrutura do trabalho, a seguir serdao apresentados os caminhos do
ensino de Musica na Educacao Infantil, conforme os documentos norteadores. Na sequéncia,
serdo expostas as reflexdes acerca do uso da voz e do movimento corporal como recursos
didaticos nesta etapa de ensino. Depois, serdo sinalizados exemplos de atividades musicais
para Educacdo Infantil, envolvendo voz e movimento, construidos a luz de documentos

educacionais. Ao final, serdo apresentadas as consideracdes finais e as referéncias utilizadas.

A musica na Educacao Infantil, segundo os documentos educacionais
norteadores

A musica na Educacdo Infantil é reconhecida nos documentos oficiais que orientam
a educacao brasileira como uma linguagem fundamental para o desenvolvimento integral da
crianca. Mais do que um recurso complementar, ela constitui uma experiéncia formativa que
favorece aprendizagens cognitivas, emocionais, sociais, motoras e expressivas. Nesse sentido,
documentos como a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional (LDB) no. 9394/96 e a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) reforcam a importancia de praticas pedagogicas que
integrem a musicaliza¢cdo ao cotidiano escolar, garantindo as criancas o direito de vivenciar
experiéncias sonoras, ritmicas, corporais e criativas desde os primeiros anos (Brasil, 1996;
2018).

A LDB no. 9394/96, no seu Art. 32, apresenta os principios que orientam o ensino

nacional, entre eles - igualdade de condi¢es para o acesso e permanéncia na escola, liberdade
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de aprender e ensinar, pluralismo de ideias e valorizagdo das experiéncias culturais e sociais
dos estudantes. No Art. 262, dispde sobre a organizacao curricular da Educagdo Basica,
indicando que os curriculos devem possuir uma base nacional comum, complementada por
uma parte diversificada que considere as caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura e dos educandos. Além disso, o § 22 estabelece a obrigatoriedade do ensino de Arte
na Educacdo Basica, contemplando as linguagens: Artes Visuais, Danga, Musica e Teatro.

A BNCC, ao organizar a Educacgado Infantil em direitos de aprendizagem e campos de
experiéncias, amplia a compreensdo da musica como parte constitutiva do desenvolvimento
da crianga. Nos campos “Corpo, gestos e movimentos”, “Tragos, sons, cores e formas” e
“Escuta, fala, pensamento e imaginacdo”, a musicalizacdo aparece como possibilidade de
exploracdo sensorial, comunicagado, expressao e constru¢dao de conhecimento. Cantar, brincar
com sons, experimentar ritmos, explorar o corpo em movimento e interagir com diferentes
manifestacdes musicais sdao acbes que favorecem o desenvolvimento da identidade, da
percepcdo e da convivéncia (Brasil, 2018, p. 40-42).

Nesse contexto, a musica deve ser entendida apenas como linguagem que promove
experiéncias significativas de aprendizagem. Ao cantar cantigas de roda, explorar jogos
sonoros, reconhecer timbres e acompanhar pulsos ritmicos com o corpo, a crianca desenvolve
atencdo, memdria, coordenagcdo motora, oralidade e raciocinio. Além disso, a musica
contribui para a alfabetizacdo inicial, especialmente no desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica, ao trabalhar rimas, repeticao de silabas, escuta e percepgdo auditiva.

Em geral, a musicalizacdo favorece experiéncias em que a crianga cria, experimenta
e interpreta, participando ativamente do processo educacional. Outro aspecto importante
presente na BNCC é a compreensdo de que o ensino de musica na infancia tem como objetivo
promover vivéncias que ampliem repertérios culturais, sensibilidades e modos de expressao.
Isso dialoga com as contribuicGes dos educadores musicais, assim como Jaques-Dalcroze, Orff,
Willems e Kodaly, entre outros, cujas abordagens valorizam o corpo, o canto, o ritmo e a
experimentacao como fundamentos do aprendizado musical (Mateiro e llari, 2011).

Essas perspectivas encontram consonancia com os documentos curriculares ao
defenderem uma educag¢ao musical baseada na ludicidade e na participa¢ao ativa da crianga.

Ademais, os documentos orientadores ressaltam a importancia de praticas inclusivas que
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respeitem ritmos, singularidades e formas diversas de aprender. A musica, por sua natureza
acessivel e integradora, favorece a participacao de todas as criangas, inclusive aquelas com
necessidades especificas, contribuindo para um ambiente mais acolhedor e inclusivo. Dessa
forma, a musicalizacdo se torna também uma ferramenta de equidade e de valorizagao das
diferencas.

Portanto, segundo os documentos de implementac¢do, a musica ocupa lugar legitimo
e necessdrio na Educacao Infantil, constituindo-se como componente fundamental para o
desenvolvimento pleno da crianga. Sua insercao no cotidiano escolar fortalece praticas
pedagdgicas mais significativas e humanizadoras, promovendo aprendizagens que articulam

conhecimento, sensibilidade, cultura e expressao desde os primeiros anos de vida.

O uso da voz e do movimento corporal como recursos didaticos na Educagao
Infantil

A voz e o movimento corporal constituem recursos didaticos fundamentais no ensino
de Musica na Educacdo Infantil, pois dialogam diretamente com a forma como a crianca
aprende e se expressa. Na infancia, o corpo é um dos principais meios de comunicacdo e
descoberta do mundo, enquanto a voz representa uma das primeiras manifestacdes
expressivas e sonoras da crianca. Quando integrados as praticas pedagdgicas, esses recursos
potencializam experiéncias significativas de aprendizagem, tornando o ensino musical mais
acessivel, ludico e participativo (Carvalho, 1997).

A voz, como instrumento natural e presente em todas as criangas, possibilita vivéncias
musicais que envolvem canto, imitagao de sons, brincadeiras vocais, parlendas, cantigas e
jogos ritmicos. Por meio dessas experiéncias, desenvolvem-se habilidades como escuta,
percepcdo sonora, memoria, atencdo, diccdo e consciéncia fonoldgica. O canto,
especialmente, favorece a ampliacdo do vocabuldrio, a oralidade e a expressdo de emocdes,
além de fortalecer vinculos afetivos e o sentimento de pertencimento em atividades coletivas.
Nesse sentido, Kodaly (1974) defende que o canto é a base da educagcdo musical, por ser o
meio mais acessivel e democratico de vivéncia musical.

O uso pedagogico da voz ndo se limita a reproducdo de cancdes, mas envolve a

exploragdo criativa de timbres, intensidades, alturas e ritmos. A crianga pode experimentar
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sons graves e agudos, sons longos e curtos, vocalizacdes espontaneas e jogos de pergunta e
resposta, ampliando sua percep¢ao musical de forma prazerosa. Para Willems (1970), a
educacdo musical deve partir da vivéncia sensorial e afetiva do som, valorizando a escuta ativa
e a expressao espontanea da crianga como elementos essenciais do desenvolvimento musical.

O movimento corporal, por sua vez, é recurso essencial para a construcdo da
musicalidade na infancia. Bater palmas, marchar, pular, girar, balangar o corpo e acompanhar
pulsos ritmicos sdao experiéncias que permitem a criancga perceber o ritmo de forma concreta.
O corpo torna-se, assim, mediador do aprendizado musical. Essa perspectiva encontra
respaldo na abordagem de Jaques-Dalcroze (1930) que propde a Euritmia como método em
qgue o ritmo é vivenciado por meio do movimento corporal, integrando escuta, acao e
consciéncia do corpo.

Ao utilizar o movimento como recurso didatico, o professor favorece o
desenvolvimento da coordenacdao motora, da lateralidade, do equilibrio, da atencdo e da
organizacdo espacial e temporal. Além disso, praticas que envolvem movimentos criativos e
improvisacao estimulam a imaginagao, a autonomia e a expressao individual. De acordo com
Orff (1960), a aprendizagem musical na infancia deve integrar musica, movimento e linguagem
de forma ludica, utilizando o corpo como instrumento expressivo fundamental.

A integracao entre voz e movimento amplia ainda mais as possibilidades pedagdgicas.
Ao cantar e movimentar-se simultaneamente, a crianca articula diferentes dimensdes do
aprendizado, envolvendo corpo, emogdo, pensamento e socializagdo. Cantigas com gestos,
brincadeiras de roda, dramatizacdes musicais e jogos corporais sdo exemplos de praticas que
fortalecem essa integracao e tornam o processo educacional mais dinamico e significativo.

Além dos aspectos cognitivos e motores, o uso da voz e do movimento favorece
relagbes interpessoais e o desenvolvimento socioemocional. Em atividades coletivas, as
criangas aprendem a esperar sua vez, cooperar, ouvir o outro e agir em grupo. Essas
experiéncias fortalecem vinculos, promovem empatia e contribuem para a construcdo de um
ambiente mais harmonioso e participativo.

Dessa forma, voz e movimento configuram-se como recursos didaticos potentes na
Educacdo Infantil, pois dialogam com a natureza luidica da crianca e com principios

pedagdgicos que valorizam a aprendizagem ativa. Sua utilizacdo no ensino de Musica nao
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apenas favorece o desenvolvimento musical, mas contribui para a formagao integral da

crianca, articulando expressao, sensibilidade, conhecimento e convivéncia.

Exemplos de atividades musicais

As atividades didaticas com uso da voz e do movimento corporal na Educacgao Infantil
devem ser planejadas de modo a favorecer experiéncias ludicas, significativas e compativeis
com o desenvolvimento da crianga. Nessa perspectiva, as propostas pedagdgicas devem
integrar exploragdo sonora, expressao corporal, brincadeiras e vivéncias coletivas, valorizando
a participacao ativa dos alunos e promovendo aprendizagens que articulem musica,
movimento e criatividade, em consonancia com os principios estabelecidos na Base Nacional
Comum Curricular (2018) que reconhecem a crianga como sujeito histdrico, social e de
direitos.

Uma proposta inicial consiste no uso de cantigas com gestos e movimentos corporais.
Cancgdes tradicionais como rodas cantadas e musicas que envolvem comandos de acdo
permitem que as criangas associem som e movimento, desenvolvendo ritmo, coordenacdo e
atencdo. Ao cantar e realizar gestos que acompanham a musica, como bater palmas, levantar
os bracos, girar ou agachar, a criancga vivencia o ritmo de forma concreta e significativa. Essa
pratica dialoga diretamente com o campo de experiéncia “Corpo, gestos e movimentos”,
previsto na BNCC, que valoriza a expressdo corporal como forma de linguagem.

Outra atividade importante é o jogo de explora¢dao dos sons do corpo. Nessa proposta,
as criancgas experimentam produzir sons com palmas, batidas nos joelhos, estalos, passos e
vocaliza¢bes, criando sequéncias ritmicas simples. O professor pode propor imitacao,
repeticao ou criacdo coletiva de padrées sonoros. Essa pratica favorece a percepgao ritmica,
a escuta, a memoria e a criatividade, além de reforcar a compreensao do corpo como
instrumento musical, conforme orienta a BNCC ao destacar a importancia da exploragdo
sonora no campo “Tracos, sons, cores e formas”.

As brincadeiras de imitacdo sonora e movimento também constituem estratégias
relevantes. O professor pode propor que as criangas reproduzam sons € movimentos de
animais, fendbmenos da natureza ou meios de transporte, relacionando voz, expressao

corporal e imaginacao. Essa atividade estimula a improvisa¢cao, amplia repertorios expressivos

abem A
f Associagdo Brasileira Q CNPq
de Educagio Musical b EARE

PR CAPES




= ”% XVIII Encontro Regional Nordeste da ABEM
‘!4“‘4_ Aracaju/SE, de 06 a 09 de outubro de 2026

e favorece o desenvolvimento simbdlico, aspecto central na infancia e valorizado na BNCC,
que enfatiza o brincar como eixo estruturante das praticas pedagdgicas.

Outra proposta é o uso de histérias musicadas. Nessa atividade, narrativas infantis
podem ser enriquecidas com sons vocais, efeitos corporais e movimentos que representem
personagens e acoes. As criancas participam ativamente da constru¢do sonora da historia,
criando ambientes e interagindo com a narrativa. Além de promover musicalizacado, essa
pratica integra linguagem oral, expressao dramdtica e imaginag¢ao, atendendo ao campo de
experiéncia “Escuta, fala, pensamento e imaginacao”, conforme proposto na BNCC.

As cirandas e brincadeiras de roda também merecem destaque. Essas atividades
articulam canto, movimento e interacdo social, contribuindo para o senso de coletividade, a
cooperagao e a percepgao ritmica. Ao participar de rodas cantadas, as criangas experimentam
nocdes de pulsacdo, organizacdo espacial e convivéncia, além de ampliarem o contato com
manifestacdes culturais tradicionais, em alinhamento com a valorizacao da cultura e da
diversidade presente na BNCC.

Outra atividade significativa é a criacdo de movimentos a partir de diferentes estimulos
musicais. O professor pode apresentar musicas com ritmos variados e convidar as criancas a
explorar movimentos livres que expressem o que sentem ao ouvir cada sonoridade. Mdusicas
lentas podem inspirar movimentos suaves e musicas rapidas, deslocamentos mais intensos.
Essa proposta favorece a escuta sensivel, a expressdo corporal e a criatividade, reforcando o
protagonismo infantil, principio central dos documentos norteadores.

Jogos de comando musical também sdo recursos didaticos eficazes. Atividades em que
a crianca deve parar, quando a musica silencia, e mover-se, quando o som recomeca, ou
responder corporalmente a mudangas de intensidade e velocidade, estimulam atencdo,
escuta e percepcdo auditiva. Essas praticas, além de ludicas, fortalecem concentracdo e
autocontrole, contribuindo para o desenvolvimento integral da crianca, conforme orientam
0s marcos legais da Educagao Infantil.

Essas propostas dialogam diretamente com os principios dos documentos
educacionais norteadores ao promoverem interacdes e brincadeiras como eixos estruturantes
do trabalho pedagédgico, contemplando os direitos de aprendizagem e desenvolvimento

previstos na BNCC, como conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se.
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Assim, as atividades didaticas com uso da voz e do movimento corporal configuram-se
como possibilidades concretas para tornar o ensino de Musica na Educac¢do Infantil mais
significativo, inclusivo e prazeroso. Ao integrar corpo, som e ludicidade, essas praticas
contribuem para o desenvolvimento integral da crianca e fortalecem a presenca da musica
como linguagem essencial no cotidiano escolar, em plena consonadncia com as orientacdes

legais e pedagdgicas que regem a Educacdo Infantil no Brasil.

Consideragoes Finais

Como resultados da pesquisa, foram apresentadas as contribui¢des do uso da voz e do
movimento corporal como recursos didaticos no ensino de Musica na Educacdo Infantil. Para
tanto, foram discutidos os caminhos do ensino de Musica nessa etapa da escolaridade, bem
como o uso da voz e do movimento corporal como estratégias pedagdégicas. Ademais, foram
construidos exemplos de atividades musicais que integrem esses elementos ao processo de

ensino e aprendizagem.

Respondendo a questdo de pesquisa, foi possivel compreender que a musica, quando
integrada de forma intencional e planejada as praticas pedagodgicas, assume um papel
fundamental no desenvolvimento integral da crianca. Os documentos oficiais, como a LDB e a
BNCC, evidenciaram que a musicalizagdo ndao deve ser tratada apenas como atividade
recreativa, mas como linguagem essencial que articula aspectos cognitivos, emocionais,
sociais e motores. Nesse contexto, a utilizacdo da voz e do movimento corporal mostrou-se
coerente com as necessidades e caracteristicas da infancia, pois dialoga diretamente com as
formas naturais de expressdo da crianca, promovendo aprendizagens mais significativas e

participativas.

As analises demonstraram que o uso da voz, por meio de cantigas, parlendas, jogos
sonoros e brincadeiras vocais, contribui para o desenvolvimento da oralidade, da meméria,
da atencdo e da percepcdo auditiva. Paralelamente, o movimento corporal possibilita a
vivéncia concreta do ritmo, favorecendo a coordenag¢do motora, a organizacao espacial e a
expressao criativa. Quando integrados, voz e movimento ampliam as possibilidades

pedagdgicas, promovendo experiéncias que envolvem o corpo, a emocao e o pensamento de
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forma simultdnea. Dessa maneira, reafirma-se que a utilizacdo significativa desses recursos
ocorre por meio de praticas Iudicas, interativas e planejadas, que valorizem a participacao

ativa da crianca, a exploracdo sonora e corporal, e a construcao coletiva do conhecimento.

Além disso, as atividades propostas, como cantigas com gestos, jogos de exploracao
sonora, brincadeiras de imitacdo, histdorias musicadas e jogos de comando musical,
evidenciam que é possivel concretizar, na pratica, os principios estabelecidos pelos
documentos oficiais. Essas estratégias favorecem ndo apenas o desenvolvimento musical, mas
também o fortalecimento das relagdes interpessoais, da cooperacdo e do respeito as
diferencas, contribuindo para um ambiente escolar mais acolhedor e inclusivo. Assim, conclui-
se que a musicalizacdo, mediada pela voz e pelo movimento, configura-se como uma

ferramenta pedagdgica potente e necessaria na Educagao Infantil.

A importancia dos dados e reflexdes obtidos neste estudo reside na valorizacdo da
musica como linguagem estruturante no processo educacional. Ao evidenciar as contribuicdes
da musicalizacdo para o desenvolvimento integral da criancga, o trabalho reforca a necessidade
de sua efetiva inser¢do no cotidiano escolar, conforme orientam os documentos legais. Além
disso, destaca-se a relevancia de praticas pedagdgicas que respeitem a ludicidade, a
criatividade e o protagonismo infantil, contribuindo para a formacdo das pessoas mais

sensiveis, expressivos e socialmente integrados.

Entretanto, é importante reconhecer algumas limitacdes do estudo. Por tratar-se de
uma pesquisa de abordagem qualitativa e de carater bibliografico, os resultados apresentados
ndo tém a pretensdo de generalizacdo, mas sim de reflexdo e aprofundamento tedrico-
pratico. Além disso, a auséncia de aplicacdo sistematica das atividades propostas em
diferentes contextos escolares limita a andlise de seus impactos em larga escala. Outro ponto
a considerar é que as praticas pedagodgicas podem variar significativamente de acordo com a

realidade de cada instituicdo, exigindo adaptacdes conforme o contexto.

Diante disso, sugere-se que futuras pesquisas possam avancar na investigacdo
empirica, com aplicagdo pratica das atividades propostas em diferentes contextos
educacionais, possibilitando a andlise de resultados mais concretos e mensuraveis. Também

se recomenda o desenvolvimento de estudos que explorem a formacgao de professores para
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o ensino de musica na Educacao Infantil, bem como a integracao da musicalizagdo com outras
areas do conhecimento. Ademais, novas investigacdes podem aprofundar o uso de recursos
tecnolégicos aliados a musicalizacdo, ampliando as possibilidades de ensino e aprendizagem.
Por fim, destaca-se a importancia de politicas educacionais que garantam a presenca efetiva
da musica no curriculo, contribuindo para uma educacdo mais completa, inclusiva e

humanizado.
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