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Resumo: Este trabalho apresenta uma revisdo integrativa sobre a producdo cientifica
brasileira que investiga a relacdo entre musica e linguagem verbal. O objetivo foi identificar e
analisar pesquisas empiricas, ensaios tedricos e revisdes de literatura desenvolvidos no Brasil,
buscando compreender como essa interface tem sido abordada nas areas de Educacdo
Musical, Cognicdo, Neurociéncias e Linguagem. A pesquisa foi conduzida por meio de revisao
integrativa, seguindo as etapas de definicdo da questdo norteadora, estabelecimento de
critérios de inclusdo e exclusdo, selecdo e sistematizacdo dos estudos, analise dos resultados
e sintese das evidéncias encontradas. Foram selecionadas 20 publicacbes, produzidas entre
2007 e 2023, organizadas conforme suas areas de conhecimento e tematicas predominantes.
Os resultados evidenciam que musica e linguagem compartilham mecanismos cognitivos e
neurais relacionados ao processamento temporal e sequencial, a percepg¢do auditiva, a
memoria de trabalho, a atengdo e a organizacao sintatica. Além disso, os estudos indicam que
a educagcdo musical pode favorecer o desenvolvimento de habilidades linguisticas,
especialmente aquelas relacionadas a consciéncia fonoldgica, a leitura e a alfabetizacdo.
Conclui-se que a producdo cientifica nacional aponta para uma relagdo consistente entre
musica e linguagem, reforcando o potencial das experiéncias musicais para o desenvolvimento
cognitivo e educacional e indicando a necessidade de ampliar pesquisas experimentais sobre
essa interface.

Palavras-chave: Educagao Musical, Cognigao, Linguagem.

Introdugao

A relacdo entre musica e linguagem tem despertado crescente interesse da

comunidade cientifica, especialmente em virtude de sua relevancia para a compreensao de
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processos cognitivos e neuroldgicos fundamentais. Pesquisas conduzidas em diferentes paises
tém investigado aspectos cognitivos, neurolégicos, filogenéticos, acusticos e sintaticos que
envolvem esses dois dominios (Arbib et al., 2013; Bidelman et al., 2013; Brandt et al., 2012;
Jentschke et al., 2005; Maidhof & Koelsch, 2011; Mithen, 2005; Patel, 2010; Sammler et al.,
2009). Musica e linguagem desempenham papéis essenciais no desenvolvimento humano, e
a analise de sua interdependéncia pode fornecer subsidios relevantes para a compreensao de
mecanismos como percepg¢dao, memaria e aprendizagem.

As investigacOes sobre as conexdes entre musica e linguagem também apresentam
implicagbes para a educacdo e para a compreensdao de disturbios neuropsicoldgicos,
oferecendo contribuicdes para areas como Educacdo Musical, Pedagogia, Neurociéncias e
reabilitagdao cognitiva.

Nesse contexto, a presente pesquisa, desenvolvida no ambito do Programa
Institucional de Bolsas de Inicia¢do Cientifica (PIBIC) da Universidade Federal de Sergipe (UFS),
e vinculada ao Grupo de Pesquisa em Cognicdo, Linguagem e Educacdo Musical (CLEMUS) teve
como objetivo identificar, por meio de uma revisao integrativa, pesquisas empiricas, ensaios
tedricos e revisoes de literatura desenvolvidos no Brasil que abordam a relagcdo entre musica
e linguagem verbal, a partir de buscas realizadas em periddicos cientificos das areas de
Educacao Musical, Psicologia Cognitiva, Neurociéncias e Linguagem.

Para alcancar esse objetivo, foram estabelecidos critérios de inclusdo e exclusdo para
a selecdo dos estudos, os quais foram categorizados de acordo com as areas de conhecimento
contempladas e com as tematicas investigadas. Posteriormente, os trabalhos selecionados
foram analisados e interpretados com base nas categorias estabelecidas, permitindo delinear

um panorama da producdo académica nacional sobre o tema.

Metodologia

A presente pesquisa adotou como procedimento metodolégico a revisao integrativa,
método que, segundo Mendes, Silveira e Galvao (2008), possibilita reunir, analisar e sintetizar
resultados de estudos com diferentes delineamentos metodoldgicos, proporcionando uma
compreensao ampla e integrada sobre determinado objeto de investiga¢ao. Conforme Souza,

Dias e Carvalho (2010), esse tipo de revisdo é desenvolvido em seis etapas: identificacdo do
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tema e formulagdo da questdo de pesquisa; estabelecimento dos critérios de inclusao e
exclusdo; definicdo das informacdes a serem extraidas dos estudos; avaliagcdo dos trabalhos
selecionados; interpretacdo dos resultados; e apresentacao da sintese da revisao.

A primeira etapa consistiu na identificacdo do tema e na formulacdo da questao
norteadora, responsdvel por orientar a selecdo dos estudos, as estratégias de busca e a
sistematizacdo das informacgdes extraidas das publicacdes. De acordo com Souza, Dias e
Carvalho (2010), a questdo de pesquisa deve ser clara, especifica e fundamentada em um
referencial tedrico consistente. Assim, definiu-se a seguinte questdo: o que revelam as
publicagdes brasileiras sobre a relagdao entre musica e linguagem verbal?

Com a questdo de pesquisa estabelecida, procedeu-se a definicdo dos critérios de
inclusdo e exclusdo e das fontes de consulta. As buscas foram realizadas nas bases e
repositérios CAPES, Google Scholar, PubMed, SciELO, repositérios institucionais, Percepta
Journal e nos Anais do Simpdsio Nacional de Cognicdo e Artes Musicais (SIMCAM). Foram
incluidos estudos desenvolvidos por pesquisadores brasileiros que abordassem, de forma
articulada, musica e linguagem verbal. Em contrapartida, foram excluidas publicacdes
dedicadas exclusivamente a apenas um desses campos, como estudos centrados apenas no
canto ou apenas na fala.

Na etapa seguinte, foram definidos os dados a serem extraidos dos estudos
selecionados, os quais foram organizados em uma tabela de sistematizacdo contendo
informacdes referentes a identificacdo da publicacdo (titulo, periddico, autores, ano e
instituicdo de vinculo), as caracteristicas metodoldgicas (tipo de pesquisa, objetivos, amostra
e procedimentos adotados), bem como aos principais resultados e conclusGes. Essa
organizacdo seguiu as recomendagGes metodoldgicas propostas por Souza, Dias e Carvalho
(2010).

Apds a sistematizacdo dos dados, os estudos incluidos foram submetidos a uma
avaliagdo quanto a sua relevancia, consisténcia metodoldgica e aderéncia a questao de
pesquisa. Na sequéncia, realizou-se a interpretacao dos resultados, considerando como
critério central de analise os estudos que contemplavam simultaneamente o processamento

da linguagem — entendido como o conjunto de processos cognitivos envolvidos na
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compreensao, producdo e uso da linguagem — e o processamento musical, compreendido
como os processos relacionados a criagao, percepc¢ao, performance e apreciacao musical.

Ao final do processo de selecdo, foram identificados 20 artigos publicados entre 2007
e 2023, distribuidos em diferentes areas do conhecimento. A maior concentra¢do ocorreu na
area de Cognicdo, com oito estudos (Barbosa, 2010; Barbosa & Santiago, 2016; Eugénio et al.,
2012; Olivato & Martins, 2022; Saraiva & Pereira, 2010; Souza, 2008; Oliveira & Oliveira Neto,
2018; Andrade et al., 2023). Na area das Neurociéncias, foram encontrados quatro artigos
(Rocha & Boggio, 2013; Oliveira & Andrade, 2017; Passarini et al., 2021; Patel & Iversen, 2007).
A drea de Linguagem reuniu seis estudos, dos quais trés discutem a linguagem sob a
perspectiva de sua estrutura e origem (Schroeder, 2009; Pederiva & Tunes, 2010; Barbosa,
2014) e trés abordam a relagdo entre linguagem, alfabetizacao e aprendizagem (Saraiva &
Pereira, 2010; Soares & Rubio, 2012; Araujo, 2017). Por sua vez, a area de Educacdo Musical
compreendeu trés publica¢des (Protasio, 2023; Rocha, 2023; Barbosa, 2014).

Por fim, a sexta etapa consistiu na apresentacdo da revisdo integrativa, momento em
que os estudos selecionados foram correlacionados, analisados criticamente e discutidos a luz
da literatura especializada, possibilitando a construcdo de uma sintese da producgdo cientifica
brasileira sobre a relacdo entre musica e linguagem. Todo o processo foi acompanhado por
reunides semanais de orientacdo, bem como por leituras e discussdes sistematicas acerca da
temadtica, o que contribuiu para a consisténcia metodoldgica e para a organizacdo das

andlises.!

Resultados e discussoes

Os estudos revisados evidenciam que a musica contribui para o desenvolvimento
cognitivo, favorecendo processos como atencdo, memoria de trabalho, raciocinio légico-
sequencial, discriminacdo auditiva e percep¢do temporal. Os resultados também demonstram

a proximidade estrutural e funcional entre musica e linguagem verbal, especialmente no que

! Durante a preparacdo deste trabalho, os autores utilizaram o ChatGPT (OpenAl), versdo GPT-5.5, e 0
NotebookLM (Google), versao disponivel em julho de 2026, como ferramentas de inteligéncia artificial generativa
para apoio as discussdes realizadas no grupo de pesquisa, organizacdo de ideias, levantamento de possibilidades
de analise e revisdo gramatical e estilistica do manuscrito. Apds o uso dessas ferramentas, os autores revisaram
e editaram o conteudo gerado em conformidade com o método cientifico e assumem total responsabilidade pelo
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se refere a segmentacdo e a organizacdo sequencial dos sons, ao ritmo, a prosddia, a
entoacado, a sintaxe e a organizacao hierdrquica dos elementos sonoros.

A musica, assim como a linguagem, é compreendida como um sistema
representacional que possibilita a crianca perceber, organizar e atribuir significado aos sons
dafala, as silabas e aos padrdes ritmicos. Essa aproximacao justifica sua utilizacdo em praticas
voltadas ao desenvolvimento da linguagem e ao processo de alfabetizacdo, uma vez que
favorece a consciéncia fonoldgica, a percepgao auditiva e a organizacao temporal dos
estimulos linguisticos.

Os resultados também indicam que programas de educa¢dao musical planejados e
sistematizados promovem o desenvolvimento cognitivo, linguistico e expressivo. Atividades
que articulam ritmo, prosddia, exploracdo de silabas tonicas e linguagem oral, como as
propostas fundamentadas nas abordagens de Orff e Schafer, estimulam a criatividade, a
expressao, a percep¢ado auditiva e a participacao ativa dos estudantes.

Recursos da tradicdo oral, como cantigas, parlendas e jogos ritmicos, introduzem as
criangas no universo sonoro da linguagem e podem ser utilizados mesmo em contextos que
ndo dispdem de instrumentos musicais. Nesses casos, a exploracdo da voz, do corpo e da
escuta ativa constitui uma estratégia pedagdgica acessivel e eficaz, contribuindo para o
desenvolvimento da autoestima, da socializacdo, da memdria e das habilidades linguisticas,

ao integrar dimensdes cognitivas, emocionais e educacionais.

Linguagem

Os estudos que abordam a relagao entre musica e linguagem, sob a perspectiva da
estrutura linguistica e de sua origem, convergem para a compreensdo de que ambas
constituem sistemas organizados de comunica¢do, compartilhando principios estruturais e
cognitivos, ainda que desempenhem fun¢bes distintas. Embora fundamentados em
referenciais tedricos diversos, os autores analisados apontam para a existéncia de elementos
comuns entre os dois dominios, o que permite compreender de forma mais ampla os
processos envolvidos no desenvolvimento da linguagem verbal.

Sob uma perspectiva dialdgica, Schroeder (2009) propde uma mudanca de paradigma

ao deslocar o foco das discussdes sobre musica da técnica e da materialidade sonora para sua
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dimensdo estética, cultural e significativa. Fundamentada na teoria de Bakhtin, a autora
compreende a musica como uma forma de linguagem inserida em praticas sociais, cujos
significados sdo construidos nas interacdes entre sujeitos e contextos. Nessa abordagem, sdo
estabelecidas analogias entre os niveis fonoldgico, sintatico e discursivo da linguagem verbal
e a organizacdo estrutural da linguagem musical, evidenciando que ambas se constituem
como sistemas capazes de produzir sentidos.

Em uma perspectiva filogenética, Pederiva e Tunes (2010) defendem que musica e fala
tiveram uma origem comum, constituindo inicialmente um Unico fendbmeno comunicativo
vinculado a expressdao das emog¢des. Com o desenvolvimento da espécie humana, esses
sistemas teriam passado por um processo de especializacdo funcional: a linguagem verbal
consolidou-se como principal meio de comunicagao de ideias e conceitos, enquanto a musica
preservou sua funcdo predominante de expressdo e compartilhamento de experiéncias
afetivas. Apesar dessa diferenciacdo, as autoras ressaltam que ambos os sistemas mantém
estruturas organizacionais semelhantes, particularmente no que se refere aos aspectos
ritmicos, melddicos e prosddicos.

Complementando essas discussoes, Barbosa (2014) reiine evidéncias provenientes das
Neurociéncias Cognitivas que demonstram que musica e linguagem compartilham parametros
acusticos fundamentais, como frequéncia, duragdo, intensidade e timbre, além de
mecanismos relacionados ao processamento sintatico e sequencial. A autora destaca que
habilidades musicais, como a discriminagdo melédica, estdo associadas ao desenvolvimento
de competéncias fonoldgicas importantes para a aprendizagem da leitura, reforcando a
existéncia de mecanismos cognitivos compartilhados entre os dois dominios.

Esses estudos revelam uma importante convergéncia tedrica. Embora Schroeder
(2009) se apoie na filosofia da linguagem de Bakhtin, Barbosa (2014) adote uma abordagem
fundamentada nas Neurociéncias Cognitivas e Pederiva e Tunes (2010) recorram a perspectiva
evolucionista, todos defendem que a musica pode ser compreendida como um sistema de
linguagem, organizado por regras proprias e sustentado por processos cognitivos que
dialogam diretamente com aqueles envolvidos na linguagem verbal.

No que se refere a interface entre musica e alfabetizacdo, os estudos analisados

também apresentam aproximacgbes, embora proponham formas distintas de insercdo da
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musica no contexto educacional. Aradjo (2017) utiliza as analogias entre musica e linguagem
verbal para estruturar propostas pedagodgicas voltadas ao processo de alfabetizacdo,
explorando conceitos como fonema, sintaxe e morfologia em atividades musicais que
favorecem simultaneamente o desenvolvimento da percepc¢ao auditiva, da motricidade e da
organizacdo cognitiva. Nessa perspectiva, a musica deixa de ser apenas um recurso didatico
complementar e passa a constituir uma linguagem auténoma, cujo letramento pode ocorrer
de forma integrada ao letramento verbal.

Por outro lado, Soares e Rubio (2012) compreendem a musica como um importante
recurso psicocognitivo e sociocultural capaz de potencializar o desenvolvimento infantil.
Fundamentadas na Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner, as autoras argumentam que
elementos musicais como ritmo, melodia e harmonia favorecem o desenvolvimento da
membdria, da atencdo, da afetividade, da coordenacdo motora e da socializacdo, criando
condi¢des mais favoraveis para o processo de alfabetizacdo. Nessa abordagem, a musica
assume um papel de mediacdo pedagdgica, funcionando como um recurso ludico capaz de
enriquecer as experiéncias de aprendizagem.

A comparagdo entre esses estudos evidencia perspectivas complementares sobre o
papel da musica na educagdo. Enquanto Araujo (2017) propde uma integracdo entre o
desenvolvimento da linguagem musical e da linguagem verbal, reconhecendo a musica como
um sistema linguistico autdonomo, Soares e Rubio (2012) enfatizam seu potencial como
estratégia pedagogica mediadora do desenvolvimento cognitivo, emocional e social. Apesar
dessas diferencas conceituais, ambos os trabalhos reconhecem que a experiéncia musical
favorece processos essenciais a alfabetizacdo e ao desenvolvimento da linguagem.

Em sintese, os estudos analisados demonstram que a relagdo entre musica e linguagem
pode ser compreendida a partir de diferentes perspectivas tedricas — filoséfica, evolucionista,
neurocientifica e educacional —, as quais convergem para um mesmo entendimento: a musica
constitui um importante dominio cognitivo capaz de favorecer o desenvolvimento da
linguagem verbal, seja pelo compartilhamento de mecanismos estruturais e cognitivos, seja
por seu potencial de promover experiéncias significativas de aprendizagem no contexto

educacional.
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Cognicao

Os estudos reunidos na drea da Cognicdo demonstram que a relacdo entre musica e
linguagem ultrapassa aspectos exclusivamente perceptivos, envolvendo processos cognitivos
compartilhados responsaveis pela atencdo, memaria de trabalho, organizacdo sequencial,
processamento temporal e consciéncia fonoldgica. Embora adotem diferentes delineamentos
metodoldgicos, as pesquisas analisadas convergem para a compreensao de que a experiéncia
musical constitui um importante estimulo ao desenvolvimento de habilidades cognitivas
diretamente relacionadas a aprendizagem da linguagem e da leitura.

Entre as evidéncias empiricas, Saraiva e Pereira (2010) destacam que as cantigas
infantis favorecem o desenvolvimento da cognicao e da linguagem ao integrarem, em uma
mesma atividade, aspectos fonoldgicos, sintaticos e semanticos. Segundo os autores, a musica
constitui uma linguagem simbdlica capaz de estimular a consciéncia fonolégica, ampliar a
memoria verbal e favorecer a organizacdo sequencial dos sons da fala, competéncias
consideradas fundamentais para o processo de alfabetizacdo. Esses resultados reforcam a
importancia das experiéncias musicais na infancia, sobretudo por promoverem o
desenvolvimento simultdaneo de habilidades linguisticas e cognitivas em contextos de
aprendizagem significativos.

Olivato e Martins (2022) estabelecem aproximacdes entre o desenvolvimento da
leitura verbal e da leitura musical, demonstrando que ambas compartilham processos
cognitivos relacionados a ordenacdo, segmentacao e representacao simbolica. As autoras
propdem um paralelo entre as fases de aquisicdo da leitura descritas por Ehri e o
desenvolvimento da leitura musical, argumentando que producdes iniciais, como a chamada
"garatuja musical" e formas alternativas de notacao, favorecem a compreensao dos principios
gue estruturam os sistemas de escrita. Essa perspectiva evidencia que musica e linguagem
mobilizam mecanismos cognitivos semelhantes durante os processos de aprendizagem.

Eugénio, Escalda e Lemos (2012) demonstram que a pratica musical contribui para o
aprimoramento de funcdes cognitivas relevantes para o desenvolvimento linguistico, como
memoria operacional, atencdo sustentada e raciocinio ndo verbal. Além disso, os autores

destacam a utilizacdo da musica como recurso terapéutico em intervencdes voltadas para
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alteracdes do processamento auditivo e desvios fonoldgicos, evidenciando seu potencial de
aplicacdo tanto em contextos educacionais quanto clinicos.

As revisOes de literatura também reforcam essas evidéncias. Barbosa e Santiago
(2016), ao sintetizarem pesquisas nacionais e internacionais, discutem o compartilhamento
de mecanismos neurais envolvidos no processamento temporal e na organizagao sequencial
entre musica e linguagem. As autoras destacam que regides cerebrais tradicionalmente
associadas ao processamento linguistico, como as dreas de Broca e Wernicke, também
participam do processamento musical, sugerindo que ambos os sistemas recorrem, em
diferentes niveis, a recursos cognitivos comuns para atribuicao de significado aos estimulos
SoNnoros.

Em uma perspectiva semelhante, Oliveira e Oliveira Neto (2018), por meio de uma
revisdo sistemadtica, analisam os efeitos das interven¢dGes musicais sobre habilidades
relacionadas a alfabetizacdo, concluindo que atividades fundamentadas em elementos
ritmicos, como pulsacdo, métrica e sincronizacdo temporal, produzem efeitos positivos sobre
a consciéncia fonoldgica e o processamento sequencial. Os autores discutem esses resultados
a luz do chamado efeito de transferéncia distante (far-transfer effect), segundo o qual o
treinamento em uma determinada habilidade — neste caso, a musica — pode produzir
beneficios em dominios cognitivos distintos, como a linguagem e a leitura. Entretanto, os
préprios autores ressaltam que as evidéncias ainda devem ser interpretadas com cautela, uma
vez que permanecem escassos estudos clinicos randomizados e controlados capazes de
confirmar, de forma definitiva, a magnitude desses efeitos.

Os estudos analisados apresentam diferentes niveis de evidéncia cientifica. As
pesquisas empiricas de Saraiva e Pereira (2010), Olivato e Martins (2022) e Eugénio, Escalda e
Lemos (2012) oferecem dados provenientes de intervencdes e investigacGes aplicadas,
evidenciando a associacdo entre experiéncias musicais e o desenvolvimento de habilidades
cognitivas relacionadas a linguagem. Por sua vez, as revisdes conduzidas por Barbosa e
Santiago (2016) e Oliveira e Oliveira Neto (2018) ampliam essa discussdo ao reunir resultados
de diferentes pesquisas e propor modelos explicativos para os mecanismos compartilhados

entre musica e linguagem, conferindo maior robustez tedrica as evidéncias encontradas.
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De modo geral, esses estudos indicam que o processamento sequencial e ritmico
constitui um dos principais elos entre musica e linguagem. Mais do que um recurso ludico, a
experiéncia musical configura-se como uma atividade cognitiva complexa, capaz de mobilizar
processos relacionados a atencdao, memoria, percep¢ao temporal e organizacao simbdlica,
elementos essenciais para o desenvolvimento da linguagem verbal e da aprendizagem da
leitura. Ao mesmo tempo, a literatura evidencia a necessidade de novas pesquisas
experimentais, especialmente estudos longitudinais e ensaios clinicos controlados, que
permitam compreender com maior precisdo a extensdo dos efeitos da educacdo musical sobre

o desenvolvimento cognitivo e linguistico.

Neurociéncias

Os estudos reunidos na area das Neurociéncias evidenciam que musica e linguagem
compartilham mecanismos neurais relacionados ao processamento temporal, sequencial e
sintatico, reforcando a hipétese de que ambas as habilidades dependem, em parte, de redes
cerebrais comuns. Entre os trabalhos analisados, observa-se uma evolug¢do das evidéncias
cientificas, que parte de estudos correlacionais para investigacdes longitudinais capazes de
demonstrar o potencial preditivo das habilidades musicais sobre o desenvolvimento da
linguagem escrita.

Oliveira e Andrade (2017) apresentam evidéncias empiricas de que o desempenho em
tarefas de processamento auditivo sequencial estd associado ao desenvolvimento das
habilidades de leitura e escrita em criangas em fase de alfabetizacdo. Os autores destacam a
eficacia da Musical Sequence Transcription Task (MSTT), instrumento que avalia a capacidade
de reconhecer e reproduzir sequéncias sonoras. Diferentemente de testes centrados apenas
na discriminacdo tonal, a MSTT exige o processamento da ordem temporal dos estimulos,
caracteristica que a aproxima dos mecanismos cognitivos envolvidos na compreensdo da
linguagem verbal e na aprendizagem da leitura.

Os resultados obtidos por Oliveira e Andrade (2017) foram posteriormente ampliados
por Andrade et al. (2023), em um estudo longitudinal que acompanhou escolares durante trés

anos. Os autores demonstraram que o desempenho inicial na MSTT constitui um importante
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preditor do desenvolvimento posterior das habilidades de leitura, apresentando capacidade
preditiva semelhante a da consciéncia fonoldgica, tradicionalmente considerada um dos
principais indicadores de risco para dificuldades de alfabetizacdo. Dessa forma, o estudo
longitudinal fortalece as evidéncias anteriormente encontradas em pesquisas correlacionais,
indicando que o processamento musical sequencial pode ser utilizado como ferramenta
complementar para a identificacdo precoce de criangas com risco para transtornos de
aprendizagem, como a dislexia.

Barbosa (2014) discute as aproximacdes entre musica e linguagem a luz das
Neurociéncias Cognitivas, destacando que ambas compartilham processos relacionados a
atencdo, a memodria de trabalho, ao processamento sequencial e a organizacdo sintatica.
Segundo a autora, embora musica e linguagem apresentem especificidades funcionais,
diversos estudos indicam a existéncia de circuitos neurais parcialmente compartilhados,
especialmente em regides frontais e temporais envolvidas no processamento hierarquico das
informagdes sonoras.

Essa interpretacdo encontra respaldo na Hipdtese da Integracao Sintatica
Compartilhada (Shared Syntactic Integration Resource Hypothesis — SSIRH), proposta por
Patel, segundo a qual musica e linguagem utilizam recursos neurais comuns para o
processamento sintatico, especialmente em regides do coértex frontal, como a area de Broca.
Sob essa perspectiva, a organizacdao estrutural de frases musicais e linguisticas mobiliza
mecanismos cognitivos semelhantes, contribuindo para explicar os efeitos positivos da
educacdo musical sobre diferentes aspectos do desenvolvimento linguistico.

Complementando essa fundamentacdo, Rocha e Boggio (2013) destacam que a pratica
musical promove modificagbes estruturais e funcionais no sistema nervoso central,
evidenciando a elevada plasticidade cerebral induzida pelo treinamento musical. Segundo as
autoras, a aprendizagem musical recruta extensas redes neurais distribuidas pelos hemisférios
cerebrais, favorecendo processos relacionados a atencdo, memdria, percepcao auditiva,
controle motor e linguagem. Além disso, estudos neurofisiolégicos apontam que o
processamento auditivo realizado em estruturas subcorticais, como o tronco encefélico, pode
constituir um importante marcador bioldgico para o desempenho em leitura e alfabetizacao,

reforcando a estreita relacdo entre processamento musical e desenvolvimento da linguagem.
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A andlise conjunta desses estudos permite distinguir dois conjuntos de evidéncias
complementares. O primeiro é constituido pelas pesquisas experimentais de Oliveira e
Andrade (2017) e Andrade et al. (2023), que apresentam dados empiricos demonstrando a
associacao entre o processamento musical sequencial e o desenvolvimento da leitura,
culminando na demonstracdo de seu potencial preditivo para o desempenho em
alfabetizacdo. O segundo corresponde aos estudos tedricos de Barbosa (2014) e Rocha e
Boggio (2013), que oferecem a fundamentac¢do neurocientifica necessaria para compreender
0S mecanismos cognitivos e neurais responsaveis por essa associacao, discutindo conceitos
como compartilhamento de redes neurais, processamento sintdtico, plasticidade cerebral e
reorganizacao funcional decorrente da aprendizagem musical.

Em conjunto, essas evidéncias reforcam a compreensdo de que a relagdao entre musica
e linguagem ultrapassa semelhancas comportamentais ou pedagodgicas, estando
fundamentada em mecanismos cognitivos e neurobiolégicos compartilhados. Assim, os
resultados indicam que experiéncias musicais sistematizadas podem favorecer o
desenvolvimento da linguagem e da alfabetizacdo, ao mesmo tempo em que evidenciam o
potencial das habilidades musicais como indicadores precoces do desenvolvimento linguistico

infantil.

Consideragdes

A revisdo integrativa realizada permitiu identificar que a producao cientifica brasileira
acerca da relacdo entre musica e linguagem verbal tem se consolidado a partir de diferentes
perspectivas tedricas e metodoldgicas, reunindo contribuicdes das areas da Linguagem,
Cognicdo, Educacdo Musical e Neurociéncias. Embora os estudos analisados adotem
referenciais distintos, observa-se uma convergéncia quanto ao entendimento de que musica
e linguagem compartilham mecanismos cognitivos e neurais relacionados ao processamento
temporal e sequencial, a organizacdo sintdtica, a percep¢ao auditiva, a atencdo e a meméria
de trabalho, evidenciando a existéncia de interfaces que ultrapassam semelhancas
meramente estruturais.

Em relagdo ao campo da Linguagem, os estudos demonstram que a musica pode ser

compreendida como um sistema representacional dotado de organizagdao propria,
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compartilhando principios estruturais com a linguagem verbal e favorecendo processos
relacionados a consciéncia fonoldgica, a percepc¢do dos padrdes sonoros e a alfabetizagdo. Sob
diferentes referenciais tedricos, os autores analisados convergem para a compreensdo de que
as experiéncias musicais contribuem para o desenvolvimento de competéncias linguisticas
fundamentais durante a infancia.

As pesquisas situadas no campo da Cognicao e das Neurociéncias indicam que a pratica
musical mobiliza fungGes executivas, habilidades de processamento auditivo e mecanismos
neurais compartilhados com a linguagem. Os estudos experimentais revisados demonstram
associagbes consistentes entre habilidades musicais, processamento sequencial e
desempenho em leitura, enquanto pesquisas longitudinais apontam que determinadas
competéncias musicais, como aquelas avaliadas pela Musical Sequence Transcription Task
(MSTT), apresentam potencial preditivo para o desenvolvimento da alfabetizacdo.
Paralelamente, estudos de natureza tedrica e revisdes de literatura oferecem fundamentos
neurocientificos para compreender essas relagdes, discutindo aspectos como plasticidade
cerebral, processamento sintdtico compartilhado e reorganizacao funcional decorrente da
aprendizagem musical.

J4 no ambito da Educacdo Musical, os trabalhos analisados reforcam que a musica nao
deve ser compreendida apenas como um recurso didatico auxiliar, mas como um dominio de
conhecimento capaz de promover aprendizagens especificas e, simultaneamente, favorecer o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, linguisticas e socioemocionais. Dessa forma,
sua insercdo no contexto escolar deve ocorrer de maneira intencional e sistematizada,
respeitando seus objetivos proprios e fundamentando-se em evidéncias provenientes das
pesquisas em Educacdo Musical, Psicologia Cognitiva e Neurociéncias.

Os resultados desta revisdo corroboram a compreensao de que a expertise musical
contribui para o aprimoramento da codificacdo e do processamento cerebral dos sons da fala,
fortalecendo habilidades diretamente relacionadas ao desenvolvimento da linguagem verbal
e da leitura. Entretanto, embora as evidéncias atualmente disponiveis sejam consistentes,
observa-se que parte da producdo cientifica nacional ainda é composta por estudos de
natureza tedrica e revisdes de literatura, sendo necessdria a ampliacdo de pesquisas

experimentais, especialmente estudos longitudinais e ensaios controlados, que permitam
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compreender com maior precisao os mecanismos envolvidos na transferéncia das habilidades
musicais para o desenvolvimento linguistico.

Por fim, espera-se que os resultados desta revisdo contribuam para ampliar o didlogo
entre Educacdao Musical, Linguistica, Psicologia Cognitiva e Neurociéncias, subsidiando
praticas pedagogicas fundamentadas em evidéncias cientificas e incentivando novas
investigacdes sobre os processos cognitivos compartilhados entre musica e linguagem. A
consolidagdao desse campo de pesquisa podera oferecer importantes contribuicdes para a
alfabetizacdo, a formacdo de professores e o desenvolvimento de propostas educacionais que

reconhecam a musica como um componente essencial do desenvolvimento humano.
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