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Resumo: O seguinte trabalho apresenta um relato de experiéncia sobre o
processo de implementacao do método Sound Innovations no ensino
coletivo de cordas friccionadas no contexto das Oficinas de Formacao em
Musica Classica, que sao realizadas em Sao Pedro, bairro periférico do
municipio de Vitéria-ES. O projeto, desenvolvido pelo Instituto Cultura
Viva, atende criancas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade
social, oferecendo aulas de violino, viola, violoncelo e contrabaixo no
formato EMuCIM! (Barbosa, 2020) de forma totalmente gratuita. Pretende-
se, a partir deste trabalho, explanar as abordagens e estratégias de ensino
adotadas desde o inicio das atividades pedagdgicas até o presente
momento, tal como os impactos parciais deste projeto sociocultural e
humanizador na vida dos alunos participantes. Na primeira parte, o
trabalho serd contextualizado a medida que explana sobre a entidade
social Instituto Cultura Viva e seu projeto Oficinas de Formacao em Mdsica
Classica, objeto desta pesquisa. Na segunda parte, serd abordado o
meétodo Sound Innovations de maneira descritiva, além das adaptacodes e
inserc0es de outros métodos e estratégias que visam complementar a
formacao musical dos alunos. Por fim, o trabalho hd de ser concluido
apresentando os resultados parciais obtidos até o presente momento.

Palavras-chave: projeto social; ensino coletivo; ensino coletivo de cordas
friccionadas; Sound Innovations.

1 Detalhes disponiveis em: https://www.institutoculturaviva.com/. Acesso em: 03 out.
2025.
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Instituto Cultura Viva

O Instituto Capixaba de Acao Social e Cultural (Instituto Cultura
Viva?) é uma associacao civil sem fins lucrativos com sede em Vitéria (ES)
e fundada em 2022. Sua missao institucional consiste em promover o
desenvolvimento sociocultural de individuos (criancas, adolescentes,
jovens, adultos, idosos e pessoas com deficiéncia) em situacao de risco
pessoal e vulnerabilidade social, por meio de acdes educativas alicercadas
na cultura e na mudsica. A organizacao implementa programas voltados ao
aprimoramento das dimensdes fisica, cognitiva, moral e social dos seus
beneficiarios, oferecendo oportunidades de formacao, inclusao e
participacdao cultural, com reconhecimento explicito da cultura e da
musica como instrumentos eficazes na promocao da cidadania e no
enfrentamento de desigualdades (Instituto Cultura Viva, 2022).

Adicionalmente, o Instituto cultiva praticas de inclusao social e
comunitaria por meio da realizacao de eventos culturais, esportivos e
sociais, fomentando a convivéncia entre os associados e estimulando a
autogestao participativa em diferentes setores. Suas acdes articulam
teoria e pratica, prestando servicos gratuitos e permanentes, com enfoque
em desenvolvimento cultural, socioambiental, econbmico e sustentavel,
voltados as familias de comunidades periféricas.

O objeto social da instituicao envolve especificamente a promocao
do fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, por meio de acdes
de carater preventivo, protetivo e proativo que estimulam a cultura como
veiculo de renovacao e transformacao social. Complementarmente, sao
promovidas atividades esportivas para publicos diversos em parceria com
a educacao formal, bem como acdes informativas direcionadas a pais ou

responsaveis, visando orientar e favorecer o convivio social.

2 Sigla para “Educacdo Musical Coletiva com Instrumentos Musicais”
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As Oficinas de Formacao em Musica Classica

Desde 2025, o Instituto Capixaba de Acao Social e Cultural,
conhecido como Instituto Cultura Viva, em parceria com a Tonobooks
Producdes e com patrocinio da EDP3, passou a ofertar o projeto Oficinas de
Formacao em Mdusica Classica em Sao Pedro 2025, com apoio da Lei de
Incentivo a Cultura Capixaba (LICC). A iniciativa se propde a atender, de
maneira inteiramente gratuita, 168 criancas e adolescentes de 6 a 16
anos, residentes no territério da Grande Sao Pedro, em Vitéria-ES,
exclusivamente matriculados em escolas publicas ou, em caso de
instituicdes privadas, com bolsa integral. A proposta visa ampliar o acesso
a formacdao musical formal entre populacdes periféricas socialmente
vulneraveis, dialogando com perspectivas contemporaneas de justica
social na educacao musical.

A matriz curricular oferece aulas musicais coletivas em cordas
friccionadas, sopros (madeiras e metais), percussao, teoria musical, coral
infanto-juvenil e musicalizacao infantil. As aulas acontecem durante toda a
semana em contraturno escolar e agrupa os alunos em turmas de acordo
com sua idade e instrumento escolhido. Diversos pesquisadores, como
Barbosa (1996, 2009, 2011, 2020) Cruvinel (2005, 2009), Tourinho (1995),
Costa (2020), Pimentel & Costa (2024), entre outros, destacam que o
ensino coletivo da musica é visto como uma metodologia eficiente que
promove a interacao social, colaboracao, autonomia, criatividade e
autoestima, contribuindo para a democratizacao do ensino musical e a
transformacao social.

As aulas de instrumento acontecem trés vezes na semana, enquanto
as de musicalizacao infantil, teoria musical e coral acontecem uma vez.
Isto significa, como pode ser observado no quadro 1 abaixo, que, de sete
dias da semana, em quatro o jovem estara inserido num ambiente

sociocultural propicio ao aprendizado e vivéncia musical que contribui

3 Disponivel em: https://www.instagram.com/institutoculturaviva/. Acesso em: 02 jul.
2025.
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para a emancipacao dos mesmos da opressao social que os cercam, como
aponta Barbosa (2009, p. 99).
Quadro 1: Cronograma semanal das oficinas

. Segund
Mat:tln a Quarta Sexta
9h as 9h as 11h 8h as 12h
Ndcleo de | Turmal 11h .
Sabado
cordas oh as 12h
. | Segund
Vesperti a Quarta Sexta
noTurma N 13h30 as 13h00 as
13h30 as
2 15130 15h30 17h00
Mat:tm 'I;;rgsa Qginta ngta
Ntcleo de | Turma 3 11h 9h as 11h 8h as 12h sa
sopros abado
Vesperti | Terca Quinta Sexta 13h as 16h
no 13h30 as 13h30 as 13h00 as
Turma 4 15h30 15h30 17h00
Matutin Sexta - 8h as 9h30 - Grupo infantil
o Sexta - 10h as 11h30 - Grupo infanto-juvenil
Nucleo de | Turma 5
coros e
teoria Vesperti Sexta - 13h30 as 15h - Grupo infantil
no Sexta - 15h30 as 17h - Grupo infanto-juvenil
Turma 6
- Terca - Turma 7 - Musicalizacao infantil
Musicaliza | VeSPert! (16:00h &s 18:00h)
cao Turma 7 . T ~ :
Infantil o8 Quinta - Turma 8 - Musicalizacao infantil

(16:00h as 18:00h)

Fonte: Edital do projeto Oficinas de Formagao em Mdusica Classica (Instituto Cultura Viva,

p. 3, 2025)

Os instrumentos sao fornecidos gratuitamente, mas ainda nao sao

disponibilizados para que os alunos os levem para casa, uma vez que 0O

nimero de vagas dobra propositalmente o numero de alunos, sendo

objetivo do projeto adquirir mais instrumentos para possibilitar que todos

os alunos possam leva-los para casa. A pedagogia adotada visa favorecer

a aprendizagem em grupo, a escuta ativa e o desenvolvimento da
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sensibilidade musical por meio de praticas dialdgicas e horizontais,
conforme sugerido por Barbosa (2011, 2020), Swanwick (1999).

A disposicao das vagas entre os instrumentos, indicada no quadro 2
abaixo, visa a formacao de trés grupos musicais: orquestra de cordas,
banda sinfonica e coro infanto-juvenil, que poderao realizar apresentacoes
de maneira conjunta ou independente.

Quadro 2: Disposicao das vagas e instrumentos

Flauta Transversal (14 Matutino - 7 vagas
vagas) Vespertino - 7 vagas

Clarinete (12 vagas) Matutino - 6 vagas
Vespertino - 6 vagas

Saxofone (14 saxofones) Matutino - 7 vagas
Vespertino - 7 vagas

Trompete (20 vagas) Matutino - 10 vagas
Vespertino - 10 vagas

Trombone ( 20 vagas) Matutino - 10 vagas
Vespertino - 10 vagas

Tuba (2 vagas) Matutino - 1 vaga
Vespertino - 1 vaga

Percussao (8 vagas) Matutino - 4 vagas
Vespertino - 4 vagas

Violino (36 vagas) Matutino - 18 vagas
Vespertino - 18 vagas

Viola (10 vagas) Matutino - 5 vagas
Vespertino - 5 vagas

Violoncelo (8 vagas) Matutino - 4 vagas
Vespertino - 4 vagas

Contrabaixo (4 vagas) Matutino - 2 vagas
Vespertino - 2 vagas
Musicalizacao infantil (20 | Vespertino - 20 vagas

vagas)
Total de vagas: 168

Fonte: Edital do projeto Oficinas de Formacao em Musica Classica (Instituto
Cultura Viva, p. 2, 2025)

Com inicio das aulas em maio de 2025, o projeto atua de forma
integrada ao territério, promovendo a articulacao entre cultura, cidadania
e educacao. Tal alinhamento corresponde a modelos de acao cultural
critica que enxergam a musica como um direito e uma ferramenta de
transformacao social (Frigotto, 2007; Barbosa, 2020).
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Do processo de captacao de alunos ao preenchimento
das vagas

Até que o projeto se pusesse em pleno funcionamento, foi
necessario cumprir algumas etapas, tais como, respectivamente: 1)
divulgacao; 2) listagem de candidatos; 3) entrevista; 4) diagnose musical;
5) divulgacao de resultado; 6) vivéncia instrumental; 7) matricula dos
classificados; 8) reuniao com pais e responsaveis.

Na primeira etapa, o projeto foi divulgado através de midias sociais,
como Instagram?, Linkedin>, site® e, até mesmo, “som bike”’. Nesta etapa,
foi informado o carater do projeto, o publico alvo, a quantidade de vagas
abertas e a existéncia do formulario de pré-inscricao, que poderia ser
acessado através das redes sociais do Instituto Cultura Viva.

Na segunda etapa, foi feito o levantamento dos candidatos
qualificados para participarem do processo seletivo, levando em
consideracao os pré-requisitos de idade (ter entre 6 a 16 anos), de
endereco (ser morador da Grande Sao Pedro) e instituicao escolar (estar
matriculado em escola publica ou ser 100% bolsista em escola particular).

Concluida a segunda etapa, a terceira consistia no chamamento dos
candidatos pré-classificados para uma entrevista presencial no Instituto,
onde foram colhidas informacdes mais especificas, como quadro de saude,
altura, gosto e background musical, disponibilidade de horarios durante a
semana e instrumentos de interesse, além de informacdes mais bdasicas,
como foto 3x4, nome completo do responsavel e do candidato, idade,
ndmero e e-mail para contato.

A quarta etapa, realizada no mesmo dia da entrevista, consistiu
numa diagnose musical onde dois profissionais do corpo pedagdgico do

projeto conduziam exercicios de coordenacao motora, ritmo e percepcao

4 Disponivel em: https://www.linkedin.com/company/instituto-cultura-viva/?
viewAsMember=true. Acesso em: 02 jul. 2025.

5 Disponivel em: https://www.institutoculturaviva.com/?
fbclid=PAZXh0bgNhZWOCMTEAAafBaWVdJuo2GGOA3_dslwsYqsFD6hvUeOWLC vgvuw2R_
IADPVNJLIULAOMnw_aem__Mm6reCau9oe RLzH5uGKw. Acesso em: 02 jul. 2025

6 Disponivel em: https://sionline.alfred.com/. Acesso em: 03 jul. 2025
7 https://www.makemusic.com/
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musical (a nivel elementar) a fim de conhecer os perfis musicais dos
alunos. Todas as informacdes adquiridas durante a etapa 3 e 4 foram
cruzadas e discutidas com o corpo pedagdégico com o intuito de direcionar
o aluno ao instrumento mais adequado ao seu perfil. Ou seja, foi
considerado idade, altura, disponibilidade, predilecao instrumental, nivel
de coordenacao motora e controle fino e disponibilidade de vaga por turno
e instrumento para que fossem oferecidas ao aluno opcdes que guiassem
sua escolha. Nesta primeira chamada de preenchimento de vagas, o
numero de inscritos que compareceram a terceira e quarta etapa foi
menor que o numero de vagas oferecidas, portanto, todos os que
compareceram e atendiam aos pré-requisitos foram selecionados a
participar do projeto ocupando uma vaga.

Apds a divulgacao dos resultados (quinta etapa), os candidatos
selecionados e aptos a participar foram convidados a participarem da
sexta e sétima etapa. Nesta fase, cada candidato foi novamente
convocado a comparecer presencialmente ao Instituto para que o mesmo
conhecesse o(s) instrumento(s) pré-selecionado(s) pelo corpo pedagdgico
que se alinhava ao seu perfil. Tendo feito sua escolha sob instrucao do
profissional, o responsavel era convidado a realizar a matricula de
candidato.

Apds todo este processo, foi realizada uma reunidao com os pais e
responsaveis dos mais novos alunos do projeto Oficinas de Formacao em
Musica Classica, onde foram apresentados a todos maiores detalhes
acerca do projeto e seus objetivos, perfil do corpo pedagdgico,
metodologia de ensino, além de esclarecimento de duvidas
remanescentes para que, assim, fosse dado inicio as aulas no dia
13/05/2025.

O método Sound Innovations

O método Sound Innovations, lancado em 2010 pela editora Alfred
Music, se mostra, de acordo com Santos (2016, p. 247), “um método

extremamente pratico e balanceado”, tecnicamente “organizado”
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contando com edicdes graficas que facilitam o entendimento do conteudo
e de seus objetivos, e com as questdes fundamentais progressivamente
esmiucadas e trabalhadas. O material foi testado como projeto piloto por
educadores de varias regides dos EUA, que contribuiram com sugestoes e
criticas que levaram o método a inUmeras revisdes e modificacOes até que
este se desse a versao final (Santos, 2016, p. 247).

A esséncia do método vem da vivéncia pedagdégica de seus autores
gue, juntos, somam mais de 130 anos de ensino. Bob Phillips é um
renomado educador, compositor e maestro especializado em ensino
coletivo de cordas. Possuindo mais de 25 séries de livros, Phillips conta
com mais de 200 obras publicadas, além de diversos prémios da ASCAP
(American Society of Composers, Authors and Publishers). Foi eleito
“Professor do Ano” por nove vezes em diferentes entidades educativas a
nivel regional, estadual e nacional, além de ocupar cargos de lideranca na
ASTA (American String Teachers Association)(Alfred Music, s.d.).

Peter Boonshaft é uma figura altamente respeitada na educacao
musical internacional, atuando como regente convidado de grupos de alta
reputacao como as bandas nacionais e regionais da NAfME (National
Association for Music Education) e bandas militares e governamentais;
como conferencista internacional em grandes instituicbes académicas,
como EARCOS Conferences (na China e Tailandia), The Sydney Music
Education Conference (Australia), Canadian Music Educators Association
National Convention (Canada), International Music Education Summit,
entre outros; e como jurado em diversas instituicdes de ensino e eventos
de prestigio ao redor do mundo, como Music for All/Bands of America
National Concert Band Festival e Australian School Band and Orchestra
Festival (Alfred Music, s.d.).

Atualmente, Robert Sheldon estd entre os compositores mais
presentes nos programas de concertos de bandas sinfénicas. Ja trabalhou
nos EUA, Japao, Canada, Itdlia, Alemanha, Australia e China, e regeu em
espacos renomados como Carnegie Hall (Nova York), Orchestra Hall
(Chicago), Symphony Hall (Boston), Sydney Opera House (Austrdlia) e
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Kennedy Center (Washington D.C.). Além de compositor e regente,
também atua como conferencista, oferecendo workshops dos mais
diversos temas, como estratégias para desenvolver bandas com foco na
gualidade sonora e solucbes praticas para problemas comuns de ensaio,
leitura a primeira vista eficaz, desafios das bandas escolares de pegueno
porte, processo de composicao para instrumentos de sopro e percussao,
além de ensinar professores sobre como incentivar a composicao entre os
alunos (Alfred Music, s.d.).

O método inclui, além da grade de partituras no livro do professor,
livros especificos para cada instrumento de cordas - violino, viola,
violoncelo e contrabaixo - e uma parte para piano acompanhador. Seu uso
é ideal para a educacao musical em grupo e estd projetado para um ano
letivo, com duracao estimada de 38 semanas. Mas, no que diz respeito a
aplicacao, é passivel de adaptacOes, sobretudo em contextos que
divergem da realidade de educacao musical norte-americana, como o
contexto periférico onde se situa o projeto Oficinas de Formacdo em
Musica Classica. Sera possivel encontrar detalhes descritivos sobre o
processo de adaptacao durante a aplicacao do método no préximo tépico
deste trabalho.

Um ponto importante do Sound Innovations é o excelente apoio que
ele oferece através da tecnologia. O método da acesso a plataforma S/
Online®, que oferece suporte ao estudo individual do aluno através de
videoaulas (estratégia ideal para éxito durante estudos nao
supervisionados), e acompanhamentos gravados em diversos géneros e
instrumentacdes (ocupando, de maneira mais musical, a funcao do
metronomo). Além disso, é possivel ter acesso a “Alternate Tunes” (temas
alternativos) de alguns exercicios apresentados no método.

Além desta ferramenta, o método ainda disponibiliza um outro nivel
de suporte ao estudo individual e coletivo através da plataforma Smart

Music®, que conta com diversas ferramentas que auxiliam o aluno durante

8 Disponivel em: https://www.image-line.com. Acesso em: 07 jul. 2025
9 Disponivel em: https://moises.ai/pt/. Acesso em: 07 jul. 2025
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seu estudo. A plataforma oferece diversos acompanhamentos (equivalente
aos acompanhamentos do S/ Online, porém com maior elaboracao), que
se apresentam com ferramentas que possibilitam a mudanca de
andamento e métrica (“swing”), controle de volumes individuais para
diferentes “tracks” (acompanhamento, metronomo e parte do estudante),
e possibilidade de gravacao junto do acompanhamento, onde o aluno
pode receber “assessments” (avaliacdes) tanto de seu professor, que
pode ter acesso as gravagoes, quanto do préprio sistema, sendo possivel
configurar o grau de exigéncia da avaliacao!. O sistema também
disponibiliza a parte cavada relativa ao instrumento do aluno, auxiliando-o

na execucao do exercicio com recursos graficos e visuais.

Processos de implementacao do método

Apesar do método se mostrar bem organizado pedagogicamente,
guando aplicado no contexto de ensino musical brasileiro periférico, é
possivel observar as necessidades de adaptacdes, como aponta Santos
(2016), por exemplo, chamando atencao para questdoes como a construcao
de repertério (p. 231).

A primeira necessidade de adaptacao é notada quando observa-se
gue o método nao possui traducao oficial para o portugués brasileiro, o
gue torna os textos informativos do método praticamente inacessiveis aos
alunos que nao sao falantes da lingua inglesa, nativa do método. Para
contornar este problema, algumas medidas e estratégias foram adotadas:
durante as primeiras aulas, as licdes do método foram transmitidas aos
alunos de maneira indireta, sem que os mesmos tivessem contato com as
apostilas. Dessa forma, foi possivel manter a metodologia de ensino
proposta pelo método sem que a barreira da linguagem surgisse como
dificuldade inicial. Apds superar as primeiras dificuldades técnicas e
musicais, os alunos ja se viam em condicées ideais para trabalhar
10 “Criado pelo musico e educador brasileiro Lucas Ciavatta em 1996 e tendo como
principios inclusao e autonomia, o método de educacao musical O Passo® entende o

fazer musical como um fenémeno indissocidvel do corpo, da imaginacdo, do grupo e da
cultura” (Instituto d’O Passo, s.d.).
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diretamente com o método, sobretudo utilizando dos esquemas graficos,
como figuras e partituras. Esta estratégia surgiu como extensdao dos
conceitos da EMuCIM (Barbosa, 2020), quais sejam: 1) a leitura musical
nao ser pré-requisito para o aprendizado instrumental; 2) conhecer o
desconhecido por meio do conhecido; 3) compreender o complexo a partir
do simples; (4) nao limitar a criatividade e expressividade pela leitura
musical; (5) nao restringir a expressividade pela técnica instrumental; (6)
promover o desenvolvimento simultaneo da técnica e da leitura; e (7)
otimizar as propriedades didaticas heterogéneas da pratica coletiva.

Outra necessidade de adaptacdo notavel na aplicacao do método no
contexto periférico é a abordagem tedrica. O método se mostra
insuficiente no que reserva apenas uma Unica pagina da apostila para
lidar com questdes de notacdao musical de nivel elementar. Isso torna
indispensavel uma intervencao do professor para a formulacao de
exercicios e licdes complementares que ajudam o aluno a absorver o
conteludo almejado. Do contrario, o nivel das primeiras licdes estaria em
total discrepancia com o nivel inicial dos alunos do projeto que, em sua
maioria, nunca participaram de uma aula de musica até entdo. Adaptar o
meétodo - e ndao somente no que diz respeito a notacao musical - se alinha
com Costa (2020, p. 83) que, em didlogo com a Teoria do Fluxo de
Csikszentmihaly (1988), observa que “o nivel do desafio deve estar
sempre um pouco acima da habilidade da pessoa, tornando a atividade
moderadamente desafiadora” e de dominio previsivel. Assim, o desafio
nao estando muito abaixo do nivel de habilidade, nao acaba por gerar
tédio em relacdao a atividade e, por outro lado, o desafio ndao estando
muito acima da habilidade, nao acaba por gerar ansiedade e frustracao
(Costa, 2020, p. 83).

No ambito técnico, é de se observar como o livro apresenta as notas
da primeira posicao: usando como referéncia a corda Ré, o método trata o
tetracorde maior quando utiliza o Fa#. Nas primeiras 18 licdes do método,
as notas trabalhadas sao Ré, Mi, Fa#, Sol e La (corda solta), sendo que os
autores identificam como mais didatico abordar a primeira posicao de tras
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para frente, ou seja, a partir do Sol, voltando ao Fa# e, por fim, o Mi. A
justificativa para isso é que, ao aprender a posicionar o respectivo dedo na
nota Sol adequadamente, o aluno encontrara mais naturalidade para
posicionar os dedos nas notas Fa#, Mi (Santos, 2016, p.239-240).

Outro tipo de intervencao necessaria durante a aplicacao do método
se dé na construcao de repertério, realizada desde os primeiros momentos
buscando dialogar questdes técnicas e musicais com a vivéncia cotidiana
dos alunos, procedimento que se alinha com pesquisadores como
Tourinho (1995), Fireman (2006), Barbosa (2020) e Costa (2020).

O recorte musical selecionado para compor o repertério do método
é, em sua construcao, estrangeiro, constituido por temas classicos e
folcléricos de paises norte-americanos e europeus. Os acompanhamentos
que sao disponibilizados no SI Online e no Smart Music, por exemplo,
apesar de muito eficientes, nao possuem ritmos brasileiros. Este
afastamento pode gerar barreiras no percurso da educacao musical
coletiva dos alunos, pois vai de encontro ao segundo conceito da EMuCIM
trabalhado por Barbosa (2020), qual seja, conhecer o desconhecido por
meio do conhecido. Esta barreira pode ser transposta dialogando o
repertério musical com o universo dos alunos, pois, como aponta Costa
(2020, p. 68), “um aluno pode apresentar certa dificuldade para aprender
uma melodia relativamente simples e previsivel, mas pode aprender com
maior facilidade uma melodia mais complexa ou imprevisivel que seja do
seu agrado ou que |lhe motive de alguma forma”. Sobre este assunto,
Zorzetti (2016, p. 729) diz que:

A opcdo por musica brasileira se deve ao fato de
acreditarmos ser importante que o material de ensino
contenha temas relacionados ao contexto a que se destina,
isto é, que utilize uma linguagem compreensivel ao
estudante e que o repertério tenha algum tipo de ligacao
com Seu universo, pois esses sao aspectos que podem
despertar um maior interesse e funcionar como fatores de
motivacao (Zorzetti, 2016, p. 729).
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Sobre isso, Liane Hentschke aponta sobre o “valor tradicional” que
exerce a educacao musical na sociedade quando diz que

[...] Neste caso, ser uma pessoa ‘educada’ significa ser
herdeiro de uma selecao de valores social e culturalmente
pré-estabelecidos (SWANWICK, 1979). E ao professor caberia
somente a tarefa de transmissor deste conhecimento
previamente selecionado (Hentschke, 1991, p. 60).

Sintetizando as palavras dos autores acima citados, cabe ao
professor a sensibilidade de cuidar para que seus alunos sejam
“educados” musical e culturalmente com materiais e linguagens que
dialogam com o “universo” de seus alunos.

Uma vez colhidos os dados sobre os gostos e preferéncias musicais
dos alunos na fase das entrevistas dos candidatos durante o processo de
preenchimento de vagas, foi possivel tracar a seguinte estratégia para
contornar este problema: foram e estao sendo desenvolvidos
acompanhamentos de géneros musicais que dialogam com o gosto
musical e a realidade cultural dos alunos como hip-hop, trap, reggae, funk,
sertanejo, samba, xote, pagode, entre outros estilos que permeiam, de
algum modo, o cotidiano destes alunos. Para a confeccao desta playlist de
acompanhamentos, foram utilizados dois softwares: a Digital Audio
Workstation FL Studio’? e o separador de stems (faixas de &udio)
alimentado por Inteligéncia Artificial Moises?!?

11 Em 1979, Keith Swanwick publica sua obra “A Basis for Music Education”, um trabalho
amplamente citado por pesquisadores brasileiros. No terceiro capitulo, ele discute “Os
Parametros da Educacdo Musical” (“The Parameters of Music Education”). Para Swanick
(1979) a educacdo musical deve conter cinco parametros: Composicdo (Composition),
Estudos académicos (Literature studies), Apreciacdo (Audition), Aquisicdo de Habilidades
(Skill  acquisition) e Performance (Performance). Estes cinco parametros,
respectivamente, formam a sigla C(L)A(S)P, onde letras que se encontram em parénteses
indicam os parametros que sao considerados periféricos na educacdo musical, enquanto
as letras que se encontram fora representam os parametros centrais.

12 A Teoria da Integracdo Organismica, dentro da Teoria da Autodeterminacdo, explica
como a motivacdo extrinseca pode se tornar mais autbnoma ao longo do tempo. Ela
descreve um processo que vai da falta total de motivacao, a amotivacdo, passando por
diferentes formas de motivacdo extrinseca, até chegar a motivacdo intrinseca (vale
lembrar que este processo nao é, necessariamente, linear) Na regulacdo externa, a
pessoa age por recompensas ou punicdes. Na regulacao introjetada, ela age por pressao
interna, como culpa ou obrigacao. Na regulacéo identificada, ela entende e valoriza o que
estd fazendo. Por fim, na regulacdo integrada, ela incorpora os motivos a sua prépria
identidade, agindo com autonomia, mesmo que a motivacao ainda tenha origem externa
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Estas estratégias tém se mostrado promissoras, aumentando a
motivacdo intrinseca'® dos alunos (Ryan & Deci, 2000, apud Costa 2020, p.
80). Tourinho (1995, p. 236) e Fireman (2006, p. 112) salientam como é
importante levar em consideracao o gosto e bem estar emocional do
aluno, considerando suas necessidades emocionais e nao somente
técnicas, pois os alunos tendem a apresentar melhor desempenho
estudando algo que lhes agrada.

Dentre as estratégias adotadas para a educacao musical dos alunos
do projeto Oficinas de Formacao em Mdusica Classica do Instituto Cultura
Viva, ainda cabe aqui salientar sobre as vantagens do ensino coletivo, os
processos da apreciacao musical e a utilizacao do método O Passo.

Durante diversos momentos da aula, os alunos sao convidados a
formar duplas, trios, ou até mesmo grupos maiores de 7 a 12 pessoas para
realizar as atividades. Nesses momentos, a atividade geralmente se
apresenta em forma de desafio, dando espaco para que o professor
estimule o senso de cooperacao e colaboracdo, pois “o fato de varios
estudantes estarem aprendendo juntos em uma classe nao significa
necessariamente que ali aconteca alguma forma de colaboracao ou
cooperacao durante o processo de aprendizagem” Costa (2020, p. 73).
Entende-se entao, a partir disso, que cabe ao professor buscar maneiras
de incentivar a cooperacao e colaboracao dos alunos, voltando a pergunta
de um aluno aos seus colegas, por exemplo, estimulando a reflexao do
grupo sobre uma questao que pode gerar conhecimento.

As aulas sao frequentemente iniciadas com uma apreciacao musical,
alinhando-se ao modelo C(L)A(S)P** proposto por Swanwick (1979), que
pode ser feita assistindo a uma apresentacdao musical, seja por video, seja
ao vivo através de uma apresentacdao do préprio professor e seus
monitores ou de um aluno da turma que ja tem familiaridade com algum

instrumento. Como parte do processo da apreciacao, os alunos sao

(Ryan & Deci, 2000, apud Costa 2020, p. 80).

13 Os graus sao divididos em 4 niveis de tolerancia a erros: easy, lenient, average e
strict (facil, basico, médio, dificil, em uma traducdo aberta).

14 Um sistema de som montado em uma bicicleta que veicula andncios para

publicidade.
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convidados, apdés a apresentacao, a refletirem e discutirem entre si
elementos observados na performance.
No processo de iniciacao musical dos alunos, foi apresentado a eles
o método O Passo® de maneira adaptada e indireta. Acreditando que O
Passo é uma excelente ferramenta para entendimento ritmico, o método
foi eleito para sanar as primeiras necessidades ritmicas dos alunos,
ensinando-os na pratica o que é pulso, métrica musical e suas hierarquias.
Nas Oficinas de Formacdo em Mdusica Classica, o método foi aplicado sem
a utilizacao direta das folhas d’O Passo. Foi aplicado, ao invés disso, a
utilizacdo de pequenas séries dadas oralmente em tempo real, durante
sua execucao. Depois de aprendido pelos alunos, O Passo passou a ser
executado sempre sob uma musica do gosto dos alunos, utilizando o

tempo da musica como referéncia de pulso para a execucao dos passos.

Conclusao

Os resultados até agora se apresentam como consistentes e
satisfatérios, observando que, dentro de dois meses, o0s alunos
desenvolveram conhecimentos e técnicas musicais expressivos.
Progressivamente, os problemas de postura ao segurar o instrumento sao
cada vez menos frequentes, tal como os problemas de empunhadura do
arco. Os alunos ja conseguem identificar e seguir, com certa facilidade, os
pulsos das musicas e exercicios dados. E notavel, também, o aumento
gradual do foco e disciplina durante as aulas a medida que a motivacao
intrinseca dos alunos aumenta. Com esses ganhos, dentre outros,
acredita-se que as estratégias adotadas na aplicacao do método Sound
Innovations no ensino coletivo de instrumentos de cordas friccionadas em
contexto periférico nas Oficinas de Musica Classica em Sao Pedro (ES)
estejam contribuindo para o objetivo maior que é, além de formar
musicalmente os jovens e as criangas atendidas, impactar cultural e
socialmente o cotidiano deles.

15 Sigla para “Energias de Portugal”: uma empresa de origem portuguesa do
setor de energia, que atua em geracao, transmissao, distribuicao e comercializacao de
eletricidade, além de oferecer solucdes em energia solar e mobilidade elétrica no Brasil.
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