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Resumo: Este texto é o resultado do esfor¢co para condensar os relatos das experiéncias
vividas nas aulas de Tradi¢cdes Musicais Brasileiras Ontem e Hoje, a fim de transmitir, para
guem o possa ler, uma sutil amostra do que fora compartilhado nesses encontros. Objetiva-se
por meio dessa transmissdo apresentar didlogo entre os materiais com contelido do
componente curricular explorados, e o trabalho desta pesquisadora. O texto respalda-se em
uma abordagem de pesquisa qualitativa, empregando-se a técnica Relato de Experiéncia
(Daltro e Faria, 2019). Dentre os autores que fundamentam este trabalho estdo Pinto (2008),
Ribeiro (2017) e Rosa (2024). O relato aponta que foi possivel o didlogo entre os conteudos do
componente curricular e o tema de pesquisa desta discente.

Palavras-chave: Experiéncias, Musica, Lupus.

Introdugao

O semestre letivo 2024.2 da Escola de Musica da Universidade Federal da Bahia (UFBA)
iniciara, e com ele, mais uma etapa da minha vida: estar aluna especial, com vistas ao
mestrado, na area de Educacdo Musical. A disciplina a ser cursada foi Tradicdes Musicais
Brasileiras Ontem e Hoje (PPGMUS0108), sob a regéncia da Professora Doutora Laila Rosa*
Como nedfita na pds graduacdo, as duvidas e temores ndo me faltaram.

Eu ndo sabia ao certo os conteudos que seriam discutidos, nem se de fato haveria
alguma relacdo entre a disciplina e a minha pesquisa. Todavia, considerei que os
conhecimentos que seriam compartilhados ali, poderiam sim, de algum modo, ser suporte

para a minha proposta de trabalho.

1 Professora Doutora em Mdsica - ethomusicologia pela Universidade Federal da Bahia (2009) Laila Andresa
Cavalcante Rosa.
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Sob o titulo “Sons e reflexdes de lUpicas/lUpicos no enfrentamento da dor” (titulo
provisorio), a pesquisa visa investigar, durante o processo ensino-aprendizagem de Musica, a
ocorréncia de impactos no bem-estar de pacientes com lUpus eritematoso sistémico (LES),
considerando o enfrentamento da dor, durante as aulas de Musica ministradas no Projeto Arte
de Musicar.

Desse modo, os registros aqui encontrados sdo as interpretagdes das conversas e
siléncios, apreciacdes e expressdes, sons e reflexdes, durante as aulas ocorridas, quer

presenciais, ou remotas, e suas relacdes com o projeto desta pesquisadora.

Proseando sobre mim

Era verdao de 1976. Numa cidadezinha do interior da Bahia, pertinho da cidade de

Salvador, quatro dias apds a “festa da virada®”’

, em pleno dia de domingo, ouviu-se o choro de
uma bebé que nascera, e a quem lhe chamaram de Maria Madalena. De 13 até aqui, quarenta e
nove anos se passaram. E uma vida, com tantas histdrias para contar, vivenciadas ao longo da
caminhada.

Como filha de professora, aprendi, desde a mais tenra idade, a Arte de Musicar.
Destaco aqui que a palavra “musicar”, para mim, ndo se encerra na a¢ao de fazer Mdusica. Aqui,
essa palavra ao ser mencionada faz referéncia implicitamente a educar, inspirar, amar,
alegrar, movimentar, transformar, afetar.

No processo de avangar nos estudos, o meu campo de conhecimento tem sido
inevitavelmente ampliado. As recentes leituras me levaram ao aprendizado de que o termo
“musicar” ganhou relevancia na etnomusicologia e na educa¢dao musical especialmente a
partir da traducdo do termo “musicking” (musicar), “cunhado pelo etnomusicélogo e
compositor Christopher Small (1927 - 2011)” (Villela et al., 2019, p. 18), e vem sendo
apropriado por diferentes autores no exterior e também no Brasil.

Sendo educadora musical, e estando paciente de LES e de fibromialgia, vivencio a
alegria de ser educadora, com o coracdo pulsante por avancar no exercicio da minha vocacao
de modo integro, bem como lido diariamente com os desafios préprios do grupo de pacientes

lUpicos e fibromialgicos. Sendo assim, eu sei o que é o gozo do privilégio de compartilhar

2 Modo popular de se referir 3 passagem de um ano para o outro. Réveillon.
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conhecimento em sala de aula, e sei o que é o enfrentamento constante da dor e da fadiga

aliado ao desejo desesperador de que essa realidade fosse apenas um momento passageiro.

Didlogos plurais 1: Literatura

Conte-me: vocé sabe o que é lupus? O Lupus Eritematoso Sistémico (LES), de acordo
com a Cartilha sobre LUpus: guia para pacientes e familiares, da Sociedade Brasileira de

Reumatologia®

O Lupus é uma doenga inflamatdria, crénica e autoimune, que leva a
inflamac3o dos tecidos previamente sauddveis do corpo. (LUPUS, Sociedade
Brasileira de Reumatologia, p. 3).

E importante saber que de acordo com a referida Cartilha, a doenca pode ocorrer em
pessoas de qualquer idade, raca e sexo, porém as mulheres sdo muito mais acometidas.
Ocorre principalmente entre 15 e 45 anos, sendo um pouco mais frequente em pessoas
mesticas e nos afro-descendentes (Comissdo de Lupus da SBR, 2025, p. 2). O Programa
Educacional Falando de Lupus* afirma que 90% das pessoas com lupus s3o mulheres.

Meditando no exposto acima, e nas aulas de Tradigdes Musicais Brasileiras Ontem e
Hoje, tomo para mim as palavras da autora Jorgete Lago® (2015) quando, na sua Escrita
Performatica em Etnomusicologia, fazendo mencao as altera¢Ges sofridas e descobertas no

caminho percorrido em sua vida, diz que sente

[...] a necessidade de realizar esta empreitada, ndo por caridade ou resgate
de uma alma necessitada de salvagdao, mas por respeito e reconhecimento de
mulheres que tém um compromisso com as pessoas da sua comunidade por
meio de acbes com seus grupos da cultura popular, mas que tém pouco ou
nenhum reconhecimento seja de seus pares masculinos, seja da sociedade
de maneira geral, assim como no meio académico. (Lago, 2015, p. 121).

Percebo que sinto-me também impelida a, a partir das minhas vivéncias, “realizar essa

empreitada” (minha pesquisa) ndo apenas por ser, nesse contexto, uma sujeito da voz

3 COMISSAO DE LUPUS DA SBR (ORG.). Lupus: guia para pacientes e familiares. [S.l.: S.n.]. Disponivel em:
https://www.reumatologia.org.br/download/lupus-eritematoso-sistemico-les/?tmstv=1751557077. Acesso em:
16 de Jul de 2025.

4 FALANDO DE LUPUS. Disponivel em: https://www.falandodelupus.org/o-que-o-lpus-1 Acesso em:
16 de Jul de 2025.

5 Conteldo trabalhado nas aulas.
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reflexiva, mas também pela consciéncia da responsabilidade de, como educadora, cooperar
no avanco de producdes cientificas na drea de Educacdo Musical envolvendo também
pacientes lupicos, a partir da investigacao, no processo ensino-aprendizagem de Mdusica, da
ocorréncia de impactos no bem-estar de pacientes com lUpus, em relagdo ao enfrentamento
da dor, levando em conta as percepgdes dos alunos.

Considero que nos seja permitido constatar que uma pessoa, na realizacdo do seu
trabalho, pode inspirar e ser inspirada, pode afetar e ser afetada, pode ser suporte na vida de
outras, e também pode receber suporte; pode ser capaz de, no exercicio da prépria vocacao,
construir relaces a partir do modo dialético da acdo/reflexdo/acdo.

E esse processo ocorre no compartilhar do conhecimento, no percurso metodoldgico,
no desvendar da “inteligéncia dos coracdes” afinal, Bispo falando sobre a atuacdo do professor
de Musica, é enfatico na declaracdo de que nao basta ao educador musical o saber tedrico-
técnico, mas antes é necessario atentar para o extrapolar da inteligéncia do intelecto e da
razdo de maneira a culminar na “inteligéncia dos coracdes” (Bispo, 2012, p. 35).

E assim, eu aqui, fisicamente, nessa delimitacdo tropical, presente (ou ausente?) no
tempo que chamamos hoje, numa correria medonha, afazeres mil... As horas parecem fugir do
dia, enquanto o dia aparenta perseguir esbaforido as horas. Movimento. Espirito, alma e
corpo. Vibragdes e frequéncias sonoras: agudos, médios, graves. Paisagem sonora. Em meu
peito, o pulsar do coracdo pode ser audivel, ou utopicamente inaudivel. Em meu siléncio, os
meus ouvidos escutam; enquanto 1a fora, numa demonstragdo ostensiva, as frequéncias
sonoras saltitam: dez, duzentas, vinte mil vezes, impondo muito a ouvir, mas inspirando, sabe-
se la quantos, a escutar!

O autor Tiago de Oliveira Pinto (2008)°, em seu artigo “Ruidos, timbres, escalas e

|II

ritmos: sobre o estudo da musica brasileira e do som tropical”, apresenta um texto rico nas
suas muitas descricbes de reverberagdes sonoras: sonoridades tropicais. E é repleto de
interpretacGes dos sons, cada uma de acordo com a forma de ouvir ou escutar de cada pessoa
envolvida no processo. Para uns, “musica absoluta”, para outros, “musica dos povos naturais”.
Para aqueles, estruturas formadas para pautarem uma pratica musical; para esses uma pratica

que sobrepde padrdes estabelecidos (Pinto, 2008, p. 103).

6 Conteldo trabalhado nas aulas.
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Seguindo, o texto vai pormenorizando expressdes culturais de paisagens sonoras,
discorrendo sobre o valor dos cinco sentidos do ser humano nesse contexto musical (Pinto,
2008, p. 105), convidando a reflexdo sobre a realidade e a verdade dos sons que somente
ouvimos, quando se pode ir além e escutar (Pinto, 2008, p. 106). E chamando a escutar como

quem traduz, o autor, citando Wagner (2001) registra que:

Esse carater aberto do sistema comunicativo musical, que comunica sem que
se possa traduzir a sua mensagem, da forma como se traduz um texto verbal,
facilitou que a musica fosse usada e mesmo mal usada em todas as épocas e
possivelmente entre a maioria dos povos nos trépicos. Isso significa que, na
sua mais pura acepgdo como arte, a musica ndo conhece nem racismo,
tampouco discriminagao, nem mesmo a idéia de colonialismo. Se foi utilizada
nesse sentido, foi a intengdao desse uso que serviu a finalidades destrutivas,
nao as estruturas musicais em si (Wagner, 2001 apud Pinto, 2008, p. 107-108)

).

Ah! A MUsica! Essa seara de sentidos e interpretacdo dos sons que ecoam na vastidao
do universo que se encerra no recondito de cada humano ser, e que provoca o desejo de
inspecdo de histoérias vivenciadas! (Almeida, 2022 apud Almeida, Teixeira, 2023, p. 11). E sdo
tantas as “Histdrias da Vida” !

Anaranda: Vocé ja ouviu sobre ela falar? Mulher indigena da nacdo Guarani Kaiow3,
nascida na Aldeia Guapoy, em Amambai - Mato Grosso do Sul; artista contemporanea: MC
Anaranda. A letra da musica “Rap Feminicidio"®, interpretada por ela, manifesta resisténcia,
inconformismo e exposicao, e € uma denuncia sobre a violéncia sofrida pelas mulheres. Sdo
Sons que ecoam convidando a Reflexdes.

Avancando nessa proposta de didlogo, e observando o ambito da “escrevivéncia”,
observo que a escritora Alice Alves (2021, p. 5)°, dentro das suas reflexdes de vida, levanta
questionamento sobre seus “saberes localizados”. Encontramos em seu trabalho a seguinte
pergunta: “E mesmo presuncdo tracar uma pesquisa através de uma escrita performatica
através das relagcGes que nds tecemos com a musica?” (Alves, 2021, p. 6). E ela ndo para por ai,

mas avanca, respondendo que “ao se pensar que a neutralidade, que a imparcialidade na

7 HISTORIAS DA VIDA. Maré Producdes. Estreou em 07 de abril de 2022. Disponivel em:
Histdrias da Vida - com Audiodescricdo Acesso em: 23 jan 2025.

8 Conteldo trabalhado nas aulas.
9 Conteldo trabalhado nas aulas.
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pesquisa ndo existem, ndo necessariamente sera presuncoso se colocar como pessoa para a
construcdo de olhares investigativos.” (Alves, 2021, p. 6).

Sinto que o trecho acima nos convida a voltarmos a leitura do terceiro paragrafo do
tépico “Proseando sobre mim”, e quarto paragrafo do tdpico “Didlogos plurais 1: Literatura”,
deste trabalho, para uma nova reflexdao do quanto ali exposto. E aproveito para enfatizar que
este artigo fala de Educacdo, de Musica, de empatia, de afeto, de formacado de vinculo, de
compartilhar conhecimento, de aprendizagem, de integridade pessoal tamanha manifestada
na busca de me deixar ser inspirada e também inspirar, pois, “sendo eu uma mulher”*°
(Sojourner Truth, 1851)* conheco a essencialidade de ser mulher.

E, parafraseando Truth, em um trecho de seu poema intitulado “On woman’ dress
poem” digo que “busco me reformar a mim mesma em primeiro lugar. Pois eu (Madalena), me
considerando ja um velho corpo, posso a qualquer momento sair deste mundo em outra, e
guero dizer quando eu chegar 13, Senhor, eu fiz o meu dever, e eu disse toda a verdade, eu ndo
guardei nada” (Truth, 1851 apud Ribeiro, 2017, p. 23).

E os relatos de vivéncias seguem amalgamados neste texto. Porque é também sobre a
“experiéncia” e o “saber da experiéncia” (Larrosa, 2019), o qual gera o “sujeito da experiéncia”

(Larrosa, 2022). Assim é o tal

[...] saber da experiéncia: o que se adquire no modo como alguém vai
respondendo ao que vai lhe acontecendo ao longo da vida e no modo como
vamos dando sentido ao acontecer do que nos acontece. [...] o saber da
experiéncia é um saber particular, subjetivo, relativo, contingente, pessoal.
Se a experiéncia ndo é o que acontece, mas o que nos acontece, duas
pessoas, ainda que enfrentem o mesmo acontecimento, ndo fazem a mesma
experiéncia. O acontecimento é comum, mas a experiéncia é para cada qual
singular e de alguma maneira impossivel de ser repetida. O saber da
experiéncia é um saber que ndo pode separar-se do individuo concreto em
guem encarna. (Larrosa, 2022, p. 32).

Busco responder ao que me acontece, no afd de explorar o saber de experiéncia da
minha forma, do meu jeito, de acordo com as minhas particularidades: mde e avo, filha e irm3,

amiga, professora, lupica, fibromialgica, estudante, pesquisadora...

10 Referéncia ao discurso de Sojourner Truth intitulado “E eu ndo sou uma mulher?” na Convengao dos Direitos
da Mulher, na cidade de Akron, em Ohio, nos EUA.
11 Conteldo trabalhado nas aulas.
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Didlogos plurais 2: Vivéncias

O evento comemorativo dos 70 anos da UFBA contou com uma rica programacao, a
exemplo de concertos e palestras. Dentre as atividades, aconteceu a Mesa “TCCs da
Licenciatura em Musica e seus impactos na vida profissional, pessoal e académica”*?. Esteve na
coordenacao desse trabalho a Professora Doutora Jaqueline Leite, e as palestrantes foram as
Professoras Raissa Pessoa, Adriane Campos, e Madalena Santos, ambas egressas da
Universidade Federal da Bahia. Entretanto, dialogarei aqui apenas com a apresentacdo da
professora Raissa, pela necessidade de fazer uma abordagem resumida.

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) da Professora Raissa Pessoa traz o seguinte
titulo: “A criacdo de cangdes e a construcao identitaria de licenciandos em musica: um estudo
de multicasos”. Em sua fala, ela abordou o olhar observador dos estudantes entrevistados da
licenciatura em Musica, referente a constru¢do da identidade racial, e a composicdo de
cangbes nesse contexto. Em sua pesquisa, quatro obras musicais sdo apresentadas e
analisadas, dentre elas, uma de sua autoria. De modo resumido, em seu TCC, sobre os

discentes entrevistados, ela diz que:

[...] Dainho Xequeré em sua composi¢do traz a sua vivéncia, sua histdria,
contextualizando com partes da histéria sobre a capoeira contada pelos
mestres e ainda insere essas composi¢cdes em seus projetos e aulas que
leciona. Tassio Sarrosi mostrou sua visdao de como a sociedade se comporta
ao lidar com o racismo estrutural e institucionalizado, enquanto artista,
professor e motoboy preto de periferia que usou da arte para desabafar.
Mostrando que tem muito dele e do que ele vive dentro da sua composi¢ao
junto com a favela resistindo. Camila Souza soube usar da dogura das
palavras para mostrar que o questionamento é a arma mais poderosa usada
pelas criangas e que muitas vezes silenciamos. Na busca de fortalecer seus
alunos e todos aqueles que se deliciem com sua composi¢ao, Camila utiliza
perguntas. (Silva, p. 55, 2021).

No excerto acima, percebo que os relatos encontram desfecho na Musica. E nesse
poder de transformacado gerado na fusdo Musica-Educacdo que creio, onde vidas sdo afetadas

porque alguém se disp6s a se expor, em favor de si e de outrem. Espero poder ouvir, no

12 Participar de uma das muitas atividades no evento comemorativo dos 70 anos da UFBA foi uma das tarefas
propostas pela professora da disciplina. Na referida mesa, tive participacdo.
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Projeto Arte de Musicar, Sons que traduzam Reflexdes, assim como as pessoas supracitadas
ouviram/ouvem nas suas vivéncias.

O autor Névoa (2009), discorrendo sobre o questionamento - “Professores: o futuro
ainda demora muito tempo?” (Névoa, 2009, p. 9) ele levanta outro ponto: “como fazer aquilo
que dizemos que é preciso fazer? (Novoa, 2009, p. 17). Ele entdo apresenta uma medida: “é
preciso passar a formacado de professores para dentro da profissdo” (Névoa, 2009, p. 36). E ele
segue afunilando as linhas de raciocinio destacando algumas consideragdes dentre as quais o
“compromisso social e vontade de mudanca” (Novoa, 2009, p. 19), e chega na necessidade de
observagdo da relevancia de assegurar que a riqueza e a complexidade do ensino devem se

tornar visiveis, do ponto de vista profissional e cientifico, pois

Trata-se, sim, de afirmar que as nossas propostas tedricas sé fazem sentido
se forem construidas dentro da profissdo, se forem apropriadas a partir de
uma reflexao dos professores sobre o seu préprio trabalho. Enquanto forem
apenas injungdes do exterior, serdo bem pobres as mudancas que terdo lugar
no interior do campo profissional docente. (Névoa, 2009, p. 19)

Nesse contexto de inspirar e ser inspirada, o tempo também passa. Mas o semestre
nao poderia encerrar sem que algumas pessoas ofertassem parte de seu tempo para estar
com nossa turma. Foi bom demais desfrutar do privilégio de ouvir, escutando, o Professor
Andeson Cleomar dos Santos **, Mestre e Doutorando em Mdsica pelo PPGMus - UFBA.

Indigena do povo Pankararu, cujo territorio estd localizado no alto sertdo
Pernambucano, discorreu sobre a sua dissertacdo de Mestrado, cujo tema é “Sons, torés e
toantes da Corrida do Imbu: afirmacado e reafirmacao do ser indigena Pankararu”.

Vocé, nobre leitor, observou qual é a primeira palavra do titulo da dissertacdo? Pois é:
SONS! (Risos). “Sons” que, reverberativos, chegam aos meus ouvidos, me inspirando a
ampliacdo de conhecimento, me convidando a superar desafios, a enfrentar os obstaculos,
com a paz de quem é parte do processo, assim como o Professor Andeson, o qual diz em seu
relato que “desde muito cedo, vivenciei e vivencio nossas praticas culturais, o que torna esta
pesquisa peculiar, por estar na condicdo de pesquisador e, ao mesmo tempo, ser parte do

grupo investigado. (Santos, 2020, p. 27).

13 Professor convidado pela professora Laila para compartilhar conhecimento com a turma.
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O Professor Dr. Pedro Acosta®, e a Professora Dr2 Cristina Owtake™ também nos
honraram com suas presencas. Aquele, expressando leveza, autoridade e sensibilidade em sua
fala tao préprial! E ela, de modo singelo, e em sua pluralidade, além de me inspirar, me
motivou a perseverar na caminhada da vida, extrapolando assim os limites da relacdo
estritamente académica.

N3o posso deixar de relatar que foi contagiante escutar o Prof. Pedro Acosta narrando
vivéncias que imprimiram e imprimem marcas, ndo apenas na Histdria, mas nas vidas. O brilho
reluzente em seu olhar ao discorrer sobre a alegria da materializacdo do primeiro trabalho de
Etnomusicologia essencialmente Negra'® foi, para mim, o transbordar de gratiddo, ndo
obstante as lutas que com certeza foram travadas, e os desafios superados, a partir das “forcas
e fragilidades” presentes (Rosa, 2024, p. 16).

E, nesse avancgar, embora saiba que muitas vezes para avancar é necessario pausar
marcando passo, € lindo ler que “ndo nos sentimos sozinhos, pois sabiamos que as
dificuldades viriam e teriam que ser superadas. Sempre foi assim na vida, e porque haveria de
ser diferente em uma instituicdo académica?” (Rosa, 2024, p. 16). As licdes que extraio aqui

sao de superacgao, perseveranga, compromisso e gratidao.

Consideragodes finais

Nas vivéncias pessoais, sigo conhecendo que a cada hoje, mais que a cada ontem,
tenho mesmo muito a aprender, afinal, a vida é um constante aprendizado. Na jornada
académica tenho atentado para o fato de que ndo é apenas sobre o que me falta, mas é
também, sobre o que ja tenho para compartilhar. Ndo é somente sobre o excesso ou
detrimento de informacdo, nem sobre a capacidade fluente ou comedida de opinar; nem
ainda sobre ser o “sujeito do estimulo, da vivéncia pontual, da formagdo permanente e

acelerada, da constante atualizagao ou da reciclagem sem fim” (Larrosa, 2022, p. 22, 23).

14 Professor convidado pela professora Laila Rosa para compartilhar conhecimento com a turma.
15 Professora convidada pela professora Laila Rosa para compartilhar conhecimento com a turma.

16 Dossié “Etnomusicologia Negra: Caminhos, Contribui¢des, Pensamento e Legado”. Pedro Fernando
Acosta da Rosa (Org.). Vol. 13, N.2 32024.. Disponivel em:https://musicacultura.com.br/rmc/issue/view/1/3.
Acesso em: 01 de Fev 2025.
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Mas é sobretudo referente a trabalho, entendendo o trabalho como “toda acdo
consciente no propdsito de transformar, dar, comunicar virtude para a formagdo do outro. E a
capacidade de gerar fluxo. N3o é preocupac3o, nem ocupacio, é propdsito.”’

Um dos meus compromissos assumidos hoje como pessoa humana, é me deixar ser
inspirada, e inspirar qualquer pessoa que, estando préxima a mim, se deixe inspirar. Para mim,
inspirar alguém é contribuir com seu desenvolvimento humano, despertando nele a
consciéncia sobre sua esséncia. Quando sou inspirada por alguém significa que consegui ver a
meu respeito além do que havia visto até entdo; e ainda, ter a consciéncia despertada quanto
as minhas capacidades, competéncias e limitacées.

Ser inspirada ndo é pretender ter o que o outro tem, fazer o que o outro faz, ser quem o
outro é. Ser inspirada é conhecer a mim mesma e me fazer conhecida, ndo a partir
exclusivamente do meu senso de direito, nem das minhas pretensdes balizadas no meu
egoismo, presuncdes, arrogancias e soberbas. Mas inspirar fundamentada na empatia,

compaixdo, verdade e nos bons afetos. Considero, em suma, que nas aulas de Tradi¢des

Musicais Brasileiras Ontem e Hoje, eu fui inspirada, e também inspirei. Houve dialogicidade.

17 Defini¢do transmitida na live realizada por Paulo Borges no dia 14 de junho de 2020, em seu perfil do
Instagram, entre os minutos 15 e 17. LINK: https://www.instagram.com/tv/CBahNNuF097/?
utm_source=ig_web_copy_link
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