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Resumo Geral: Este simpdsio apresenta parte de uma pesquisa integrada em andamento no
Programa de Pds-Graduacdao em Musica da UNICAMP que engloba diversas pesquisas, tedricas e
empiricas, de graduagao e pos-graduagao. O objetivo geral desse estudo integrado é investigar o
desenvolvimento musical de criancas de 0 a 6 anos considerando, de modo indissocidvel, a musica
em relacdo ao desenvolvimento infantil como um todo. Nos trabalhos apresentados aqui trazemos
uma discussdo especifica sobre a importancia da escuta no desenvolvimento musical nos
primeiros anos de vida (0 a 3 anos). Tendo como principal aporte tedrico a psicologia histérico-
cultural, especialmente Lev S. Vigotski, mas incorporando também contribui¢des de H. Wallon e E.
Gordon, propomos, no texto inicial, uma reflexdao de cunho tedrico apoiada em questdes gerais do
desenvolvimento infantil e em possiveis relacbes entre a aquisicdo da linguagem verbal e
linguagem musical. Em seguida, os textos posteriores procuram aprofundar essa discussao
focando em dois momentos e contextos especificos: as primeiras escutas musicais dos bebés em
ambientes familiares e a entrada da crianga pequena no ensino formal de musica. Com relagdo aos
bebés, é abordada a questdo da mediacdo materna nas vivéncias musicais e a relacdo dessas
experiéncias com a afetividade e a motricidade. Com relagdo a educagao musical infantil formal,
sdo discutidas questdes e propostas a partir da perspectiva da Teoria de Aprendizagem Musical de
Edwin Gordon. O objetivo principal do simpdsio é colocar em evidéncia a primazia de escutas
mediadas ativas e afetivas para o desenvolvimento musical na primeira infancia.

Palavras-chave: escuta musical; primeira Infancia; musicalizagao.
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A primazia da escuta nos processos de musicalizagdao na primeira infancia sob a

perspectiva da psicologia histérico-cultural
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Resumo: Este trabalho, recorte de uma pesquisa integrada que tem como objetivo estudar o
desenvolvimento musical articulado ao desenvolvimento global de criancas e adolescentes,
discute o estatuto da escuta nos processos de aprendizagem musical nos primeiros anos de vida.
Tendo como fundamento principal a psicologia histdrico-cultural, procura os pontos de contato
entre musica e linguagem verbal, alguns dos quais ja discutidos por outros autores a partir de
outras bases teodricas, investigando aspectos que iluminem questdes relevantes nos processos
musicalizadores na primeira infancia. Nesse percurso, sdo destacados o papel da imitacdo na
aprendizagem, a importancia da construgdo de um repertério de referéncias sonoras e musicais
para potencializar processos criativos e a relevancia do contato com formas musicais diversificadas
e complexas para promog¢ao do desenvolvimento musical. O objetivo ultimo do estudo é trazer
fundamentos tedricos sélidos na psicologia para praticas pedagdgicas que muitas vezes, apesar de
produzirem efeitos imediatos relevantes, podem estar sendo realizadas sem a consciéncia
necessaria sobre seu efeito no desenvolvimento geral e musical da crianca a médio e longo prazos.

Palavras-chave: escuta musical; primeira infancia; Vigotski.

Introducgao

A importancia da escuta musical no desenvolvimento da musicalidade, entendida aqui
como a capacidade de atribuir sentido a musica e ser capaz de se expressar através dela, vem
ganhando forga entre pensadoras/es e educadoras/es da area. Se até ha algumas décadas a
educagao musical privilegiava a questao do “fazer” em detrimento do “escutar”, hoje cada vez
mais toma-se consciéncia de que, sem uma imersdao auditiva ativa na linguagem musical, as
praticas muitas vezes ficam esvaziadas de sentido e/ou acabam tendo pouco efeito na constituicdo
de uma musicalidade nas pessoas.

No ambito da educacdo musical, especialmente em estudos com foco nos processos de
desenvolvimento e aprendizagem, podemos localizar alguns marcos importantes na consciéncia
sobre a relevancia da escuta na aprendizagem da musica, sobretudo em autores que estabelecem
analogias entre a aprendizagem da musica e a aquisicdo da lingua materna. Amplamente
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difundidos no Brasil, temos pelo menos dois exemplos de pensadores que assumem a
possibilidade de estabelecer relacdes entre a musica e a linguagem verbal®: Keith Swanwick (2003,
2014) e Edwin Gordon (2000). Embora com posicionamentos epistemoldgicos distintos, ambos
entendem que o processo de aquisi¢ao da musicalidade deve ter como referéncia o modo como a
crianga aprende sua lingua materna, ou seja, ouvindo antes de falar, lendo e escrevendo (quando
esse é o caso) depois de ouvir e falar. Ambos também pleiteiam uma educagao musical que siga
esse percurso, de forma que a escuta ganha um destaque nos processos de aprendizagem.
Swanwick, por exemplo, concebe a educa¢cdo musical baseada em cinco pilares: execucdo,
composicdo, apreciacao, técnica e literatura, sendo os trés primeiros considerados os mais
importantes e os dois ultimos subsidiarios (Franca; Swanwick, 2002). Mesmo que as apropriacdes
de seu pensamento possam ter sido feitas de maneira bastante diversificada em diferentes
contextos, podemos afirmar que a énfase dada ao papel educacional da apreciacao trouxe muitos
avangos e novas pesquisas para a area. E. Gordon (2000), por seu turno, coloca a escuta como
primordial na medida em que considera o aprendizado musical um processo sequencial que parte
das “habilidades fundamentais como audicdo e canto para formas mais complexas, como leitura e

I”

escrita musical” (Villalba; Nassif, 2025, p. 5). Seu pensamento tem também influenciado pesquisas
e propostas praticas no Brasil.

Com relacdo a estudos especificos sobre bebés e criancas de diferente idades, varios
trabalhos também destacam o contato auditivo com a musica como parte inicial e fundamental
dos processos de musicalizacdo, sejam eles formais ou informais (Silva, 2008; Addessi, 2012;
Franca, 2013; Rodrigues, Arrais e Rodrigues, 2013; Pederiva, 2016; Silva e Parizzi, 2016; Vilarinho e
Ruas, 2019; Parizzi e Rodrigues, 2020; Mido e Lima, 2023; Lerma-Arregocés, 2023, entre outros),
fato que evidencia uma valorizagdo crescente da escuta na pesquisas.

Entretanto, a despeito dessa difusao da importancia da dimensao auditiva, inclusive em
propostas pedagodgicas, é possivel pensar que, talvez, nas praticas em creches e escolas de

criangas pequenas, as questdes de desenvolvimento musical nem sempre aparecam de modo

articulado ao desenvolvimento infantil como um todo, por vezes correndo o risco de limitar o

1 Na verdade, muitos outros educadores musicais assumiram a possibilidade de considerar a musica uma

forma de linguagem, fazendo uso ou ndo de teorias linguisticas como fundamento. Apenas para citar alguns: Penna
(2012), Cummins (2013), Bernardes (2014), Schroeder (2014), Olivato e Martins (2022).
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alcance das propostas?. Nesse sentido, este trabalho, de natureza tedrica, procura avancar o
conhecimento especificamente com relagdo a esse aspecto, trazendo reflexdes fundamentadas na
psicologia historico-cultural em busca de elucidar possiveis relagbes entre escuta,
desenvolvimento infantil e aprendizagem musical. Essa perspectiva tedrica concebe o
desenvolvimento da crianga como um processo integrado, de tal modo que ndo é possivel analisar
em profundidade uma aquisicdo em qualquer dominio sem articula-la ao sistema psicolégico
maior do qual esse desenvolvimento especifico faz parte, objetivo central neste texto.
Acreditamos que essas reflexdes contribuam para que a apropriacdo das propostas de
musicalizacdo existentes e a criacdo de novas propostas possam ser feitas de maneira a
considerar, de modo indissocidvel, aspectos musicais e aspectos do desenvolvimento humano.
Iniciamos apresentando alguns pressupostos da perspectiva tedrica assumida. Em seguida,
trazemos reflexdes sobre as relacdes entre musica e lingua e chegamos a centralidade da escuta

nos processos de aprendizagem musical.

Desenvolvimento humano na psicologia histérico-cultural: pressupostos iniciais

A psicologia historico-cultural foi formulada pelo psicélogo bielo-russo Lev S. Vigotski
(Orsha, 1896 — Moscou, 1934) e seus colaboradores. De acordo com essa perspectiva, o ser
humano se constitui como tal ndo apenas porque dispde de uma carga genética especifica, mas
principalmente porque sua biologia, ao interagir com o meio (fisico e social), propiciard a
emergéncia de novas estruturas mentais tipicamente humanas. Dessa forma, embora tenhamos
vdrias fungbes psicologicas em comum com outras espécies animais (as fun¢des chamadas
“inferiores” ou “naturais”), o que denominamos desenvolvimento psicoldgico especificamente
humano (as fungdes psicoldgicas “superiores” ou “culturais”) esta condicionado, por um lado, ao
gue o meio oferece como possibilidade e, por outro, ao modo como cada individuo reage a esse
meio (Vigotski, 2018). Apenas as func¢des naturais, mesmo passando por fortes processos de
amadurecimento, ndo seriam suficientes para explicar a complexidade psiquica a que

potencialmente podemos chegar, emboram sejam pressupostos para tal: “as propriedades

2 Dado o objetivo tedrico deste texto, ndo cabe aqui apresentar dados empiricos que corroborem essa

afirmagdo. Por essa razdo, temos o cuidado de colocad-la ndo como um fato, mas como uma hipdtese possivel.
Fazemos a ressalva, porém, de que essa hipotese decorre de duas décadas de trabalho com estagios, pesquisas e
projetos de extensdo com musica na educag¢do de criangas pequenas.
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naturais das criangas ndo criam qualidades psiquicas, mas sim as condigdes necessdrias para a sua
formagdo. Essas qualidades surgem gragas a heranga social” (Mukhina, 2022, p.41, grifos da
autora). E, portanto, a imersdo da crianga em um determinado grupo cultural que permite a
emergéncia de fungdes psicoldgicas tipicamente humanas.

Nessa linha de raciocinio, considerando a musica uma forma de linguagem e a
musicalidade uma potencialidade humana, podemos concluir que as fungdes psicoldgicas
necessarias ao fazer musical, embora tenham raizes naturais, sé se desenvolverdao a partir do
contato da crianga com a “heranga social” do seu grupo. Apenas os fatores maturacionais
organicos ndo seriam suficientes para a emergéncia de uma musicalidade. Além disso, o fato de
existirem diferentes sistemas musicais em grupos culturais distintos nos indica que essa
musicalidade a ser constituida no individuo sera tao diversa quanto as possibilidades musicais
existentes.

Outro dado importante no desenvolvimento, de acordo com a psicologia vigotskiana, diz
respeito ao fato de que, embora cada funcdo psicoldgica cultural tenha sua identidade e um
caminho especifico de desenvolvimento, todo esse processo acontece de modo integrado em
sistemas psicoldgicos (Vigotski, 2018), de tal modo que o surgimento ou avanco em uma fungao
determinada provoca uma alteragdao em todo o sistema, afetando também outras fung¢des. O
autor denomina esse processo de “conexdes interfuncionais” (Vigotski, 1998), ou seja, cada
fungdo surge e se desenvolve em relagao a outras: “Assim, por exemplo, o fato de uma crianga
saber ou ndo falar afeta suas possibilidades ndo apenas em relagao a prépria linguagem verbal,
mas também em relagdo a percepgdao, a memoria, bem como ao modo como ela processara a
musica” (Nassif, 2025, p. 3). Justifica-se, assim, a necessidade de ndo dissociar o desenvolvimento
musical de outros aspectos do desenvolvimento infantil.

Um dos pontos centrais na psicologia vigotskiana diz respeito a complexidade da relagdo
meio/individuo no curso do desenvolvimento. Quando afirma que as possibilidades de
desenvolvimento estdo ligadas ao que o meio oferece, Vigotski ndo esta assumindo uma posicao
determinista, pois, para o autor, tdo importante quanto os elementos do meio oferecidos a
crianga é o modo como esta se apropriara deles. O conceito de vivéncia (tradugdo aproximada da
palavra russa perejivanie), proposto por essa teoria, ilustra de modo paradigmdtico essa
complexidade na relacdo meio/individuo. As vivéncias representam situag¢des vividas nas quais o
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meio objetivo é significado de uma maneira subjetiva, intensa e carregada de afetividade. De
acordo com esse constructo tedrico, as aquisicdes mais importantes no desenvolvimento de um
individuo ocorrem através de vivéncias. Nao sao, portanto, quaisquer acontecimentos vividos que
possuem esse potencial de desenvolvimento, mas apenas aqueles que se constituem em
perejivanies.

Lembrando que a nog¢do de meio inclui também o meio social, Vigotski (2018) destaca, com
relagao a essa questdo, a fungdo do “Outro” como mediador social e sua responsabilidade para
fomentar vivéncias significativas. Seja em ambientes familiares ou de ensino formal, as pessoas
gue convivem com a crianga representam esse “Outro” e potencialmente podem intervir (positiva
ou negativamente) nos seus processos de desenvolvimento. Dessa forma, docentes, maes, pais,
cuidadoras/es de modo geral vdo ser responsaveis, em grande medida, por provocar situagdes de
aprendizagem que possam levar ao desenvolvimento das diversas fungdes psicoldgicas, entre as
guais as funcoes diretamente ligadas a musica.

Pensando especificamente no desenvolvimento musical, podemos inferir, por analogia,
gue ndo sao quaisquer experiéncias com musica que propiciardo a criagao de novas estruturas
mentais na crianga, mas apenas aquelas dotadas de forte carga significativa e emotiva. E bem
verdade que toda pratica musical potencialmente pode gerar a aquisicdo de habitos e habilidades
musicais. Falamos aqui, entretanto, num sentido mais profundo de desenvolvimento efetivo, de
reestruturagdo mental, ou seja, de alguma coisa que vai além da aquisigao de uma habilidade
mecanica, como reproduzir uma melodia cantando ou em um instrumento musical. Embora essas
sejam atividades que possam levar a um desenvolvimento musical, ndo sdo garantia deste, pois,
conforme vimos discutindo, para que se possa falar em desenvolvimento, é necessario que
determinada aquisicdo de algum modo altere o sistema psicolégico mais amplo no qual essa
funcdo esta conectada. Nesse sentido, cantar uma melodia pode ser um ato mecéanico, mas pode
também servir de disparador de um processo mais profundo de desenvolvimento da afinagao,
percepcao tonal e métrica, por exemplo. O caminho proposto pelo adulto e seguido pela criancga,
bem como suas dificuldades, gostos e interesses no momento, podem levar a um resultado ou a
outro.

E importante ressaltar que a construgdo de situagdes musicais que potencialmente possam
levar ao desenvolvimento ndo depende exclusivamente das pessoas envolvidas e mesmo da
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situagao tomada como um todo, mas também das caracteristicas do objeto especifico em questao,
ou seja, da prdpria natureza da musica enquanto uma forma de linguagem e sua func¢do no

desenvolvimento global da crianga. Falaremos disso a seguir.

O papel da escuta na aquisi¢cao de linguagens: a lingua e a musica

Conforme ja dito, as fungdes psicoldgicas culturais se constituem a partir da insercdo da
crianga em um meio, o qual fornecera os elementos e experiéncias necessarios. Nesse processo, a
crianga vai aos poucos deixando de se relacionar com o mundo de modo direto (tipico das fungdes
naturais) e vai aprendendo a enxergar, compreender e atuar no ambiente que a cerca de um
modo mediado. Os mediadores podem ser objetos fisicos (chamados de “instrumentos”, para
Vigotski, 1998a), sistemas simbdlicos (entre os quais as varias formas de linguagem) ou outras
pessoas (mediadores sociais). Em especial os mediadores simbdlicos e sociais serdo responsaveis
por fazer com que a crianca aprenda a ler o mundo e incorpore os sentidos e valores da sua
cultura, condicbes para que alcance o desenvolvimento pleno de suas fungbes psicoldgicas
culturais ou, nas palavras de Pino (2005), para que se humanize.

Entre as varias formas de linguagem com as quais a crianga vai entrando em contato desde
0 nascimento, a linguagem verbal é considerada a mais importante do ponto de vista do
desenvolvimento mental. A aquisi¢ao da lingua materna vai tornar possivel em dado momento a
constituicao do pensamento verbal, o qual sera responsavel, nessa perspectiva, pela possibilidade
de um desenvolvimento complexo também de outras linguagens, em especial aquelas que
demandam um alto grau de abstracdo. Entretanto, a lingua ndo é a Unica (e nem a primeira) forma
de linguagem da crianga que cumpre as fungdes essenciais de interagdo social, comunicagao e
expressao. Muito antes de pronunciar a primeira palavra, um bebé ja se comunica através do
choro, de movimentos, expressdes faciais e balbucios, por exemplo. Todavia, essa comunicagdo sé
é possivel porque alguém interpreta essas expressdes primeiras e vai construindo os significados
em parceria com a crianca. Sé assim, em interacdes sociais, esses sons, gestos e movimentos irdo
se tornando efetivamente linguagens, uma vez que toda linguagem nasce obrigatoriamente de
uma relagdo interindividual e pressup&e pelo menos um interlocutor (Voldshinov, 2017). Ademais,

como um tipo de dominio que demanda a existéncia e, dialeticamente, permite o surgimento de
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funcdes psicoldgicas superiores, toda forma de linguagem tem como ponto de partida necessario
as relacdes sociais.

No caso especifico da musica, alguns trabalhos tém identificado suas raizes comuns com a
linguagem verbal justamente nas primeiras manifestagdes vocais dos bebés em interagao com
maes, pais ou cuidadoras/es (llari, 2006; Parizzi, Rodrigues, 2020). Essas experimenta¢Ges e trocas
sonoras anunciam tanto os primordios da lingua quanto da musica: “Lingua e musica sao formas
de comunicacdo mediadas por um conjunto de interacdes vocais em que é dificil estabelecer
fronteiras” (Parizzi, Rodrigues, 2020, p. 56-57).

Nos seus estudos sobre as origens genéticas da linguagem verbal, Vigotski também
reconhece uma fase pré-intelectual da mesma, momento em que a comunicagao sonora instituida
ainda ndo esta articulada ao pensamento e, dessa forma, ndo ocorre com a finalidade de expressar
ideias, mas com o objetivo principal de proporcionar alivio emocional e interacdo social (Vigotski,
2010). Temos aqui, entdo, um primeiro indicio da importancia da escuta na aquisi¢ao da lingua,
por um lado, e da musica, por outro. Sendo ambas linguagens que se utilizam de sons e ocorrem
ao longo de um intervalo de tempo, a escuta se converte na principal maneira de adquiri-las,
torna-se uma condicdo sine qua non para que aquelas primeiras experimentacdes sonoras nao
desaparegam simplesmente, mas possam efetivamente se transformar seja em uma linguagem
verbal articulada, seja em uma linguagem musical dentro de algum sistema. Ademais, trata-se de
um processo necessariamente mediado por pessoas mais experientes do grupo cultural em que a
crianga vive. S3ao esses mediadores sociais que vao nao apenas interagir sonoramente com a
crianga em brincadeiras e situagdes diversas do cotidiano, mas também apresenta-la a diferentes
universos musicais, auxiliando-a a significar as musicas ouvidas e incorporar, quase sempre de um
modo assistematico, seus aspectos sintdticos.

Quando falamos de escuta nesse contexto, é importante destacar que ndao estamos nos
referindo a um ato passivo, a criancas ouvindo quietas e paradas. Ao contrario, a escuta, nesses
processos de apropriacdo da linguagem musical, € um ato no qual a crianca se coloca numa
posicdo de responsividade (Voléshinov, 2017) em relacdo ao que estd sendo ouvido. A
responsividade é um ato que permite inferir, com algum grau de precisao, que a crianga esta
interagindo com o que foi ou estd sendo ouvido, podendo ser manifestada através de um sorriso,
um grito, um movimento ou mesmo apenas um olhar interessado.
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Vimos que, para a psicologia histérico-cultural, tanto o meio fisico quanto o social
desempenham papeis fundamentais no desenvolmento. Esse fato afeta de maneira significativa
especialmente a aquisicdo de linguagens. Uma caracteristica importante do meio (entendido em
lato sensu), para Vigotski (2018), é que ele fornece, desde os primeiros anos de vida de uma
crianga, o contato com formas mais elaboradas de desenvolvimento, as quais atuam como fontes
desencadeadoras do processo e sdo denominadas “formas finais” pelo autor3. Assim, por exemplo,
embora uma criangca muito pequena (de um ou dois anos) sé consiga proferir poucas palavras,
desde o nascimento ela esta em contato com uma linguagem altamente elaborada, a qual sera
responsavel, em grande medida, pelo desenvolvimento posterior de uma fala também elaborada.
N3do é porque a crianga ainda nao é proficiente na lingua que as pessoas adultas com as quais
convive so se dirigem a ela em uma linguagem primitiva. Ao contrario, mesmo desde antes de
nascer as maes ja falam com suas filhas e filhos usando uma linguagem complexa. As vivéncias
posteriores, apds o nascimento, nas quais a linguagem verbal em toda sua completude semantica
e complexidade sintdtica estara inserida sempre em situagdes signifcativas e afetivas,
impulsionarao o desenvolvimento linguistico.

Podemos dizer que o mesmo ocorre em relacdo ao desenvolvimento musical. Embora a
crianga na primeira infancia so seja capaz de ter comportamentos musicais bastante rudimentares
(cantar ou tocar fragmentos musicais, por exemplo), o contato com linguagens musicais
estruturadas vai permitir que ela, gradativamente, va internalizando essas formas mais elaboradas
de musica até o ponto de ser capaz de se expressar musicalmente também de uma forma mais
completa e complexa. E mais uma vez reforga-se aqui a figura mediadora do adulto que domina e
apresenta essa linguagem para a crianga e a importancia da escuta como desencadeadora dos
processos de desenvolvimento musical. Nao sendo capaz ainda de produzir musica, é através da
escuta que bebés e criancas muito pequenas absorverdo aspectos semanticos e sintaticos da
linguagem musical. Essa escuta, € sempre bom lembrar, precisara acontecer de maneiras
especialmente cuidadosas, de modo que a criancga crie um interesse e se coloque em uma posicao
ativa em relagdo a situagdo, sem a qual nenhum desenvolvimento se processara (Vigotski, 2018).

Além disso, é importante que essa escuta seja diversificada e nao se restrinja a chamada “musica

3 A expressdo indica que se trata de um tipo de elaboragdo complexa que é esperada ao final do

desenvolvimento.

L
J

|
\

|

Iy

i




Educag¢do Musical, Mundo do Trabalho
e a Construgcdo de uma Sociedade Democratica
27° CONGRESSO NACIONAL

ABEM

III

infantil” e muito menos a fragmentos e elementos musicais ou sonoros, praticas comuns quando
se trata de musicalizagdo de criangas pequenas. Nessa perspectiva, a falta de contato com as
formas musicais mais elaboradas impedird que a crianca use o meio musical como fonte do seu
proprio desenvolvimento, tal como faz com a lingua materna.

Outro ponto a considerar no desenvolvimento infantil que reforga a centralidade da escuta
diz respeito ao papel da imitacdo. Vigotski (2021), em uma das partes mais conhecidas de sua
teoria, reconhecia dois tipos de desenvolvimento na criancga: efetivo ou real (indicado através de
atividades que a crianga consegue realizar sozinha) e préximo ou iminente (identificado por
atividades que a crianga consegue realizar com a ajuda de outras pessoas e, muito provavelmente,
conseguira fazer sozinha em breve). Segundo o autor, a zona de desenvolvimento iminente
representa o espaco no qual certas fungdes psicoldgicas ainda ndo se consolidaram, mas estdo em
processo bastante adiantado e, por essa razdo, aparecem quando a crianca esta sob assiténcia e
desaparecem quando a crianca esta por sua propria conta. Ainda de acordo com essa perspectiva,
a imitacdo é o principal processo de aprendizagem de criangas pequenas, pois quando consegue
imitar algo (cantar uma melodia ou reproduzir um ritmo, por exemplo), significa que essa
aquisi¢ao esta na zona de desenvolvimento iminente dessa crianga e, sob estimulo, rapidamente
podera passar a um desenvolvimento efetivo. A imitagdao musical, portanto, longe de ser um ato
mecanico, é essencial ao processo de musicalizacdo de criangcas muito pequenas e pode ser
trabalhada através de escutas mediadas. Atividades como andar no pulso ou acompanhar uma
melodia com um instrumento de percussao, por exemplo, geralmente se iniciam tendo a
educadora como referéncia a ser imitada e, numa segunda etapa, podem ser realizadas sozinhas
pelas criancas.

Um Jdltimo aspecto a considerar com relagao a importancia da escuta diz respeito aos
processos de criacdo, tdo fundamentais quando se trata de musicalizacdo. Esse foi um tema
bastante desenvolvido por Vigotski (2009). Para o autor, a possibilidade de criar algo estd
diretamente ligada a imaginacdo, uma das func¢des psicoldgicas mais essenciais ao ser humano,
gue, por sua vez, estd ligada a memoria. Todo processo de criagdo de algo (ndo apenas artistico)
envolve o acionamento de materiais armazenados na meméria através de experiéncias anteriores
e que serdao recombinados, possibilitando o surgimento do novo. Temos sempre nos processos
criativos, entdo, um ciclo que se inicia com vivéncias que alimentam a memodria, a qual sera

Iy

L
J

|
\

|

i




Educag¢do Musical, Mundo do Trabalho
e a Construgcdo de uma Sociedade Democratica
27° CONGRESSO NACIONAL

ABEM

trazida, de modo consciente ou ndo, a imaginacdo para que esta faca sua parte, ou seja, consiga
manipular esses materiais criando algo novo. Antes que esse ciclo possa acontecer de modo
completo, contudo, a crianca passa por uma fase intermedidria em que os processos de criacdo
sao praticamente a reprodugao do que ja foi vivenciado, ou seja, a memoria é trazida a imaginagdo
de um modo mais reprodutivista do que propriamente criativo. A primeira infancia representa, do
ponto de vista do desenvolvimento, o predominio da percepg¢do sobre outras fungdes (Vigotski,
2018) e, portanto, do momento presente. No final dessa fase, porém, temos um periodo de
transicdo para o predominio da memdria, que sera a funcdo mais importante na fase seguinte (3 a
6 anos, aproximadamente). O contato intenso com a escuta de sons e musicas nesse momento de
transicdo podera proporcionar o inicio da criagdo de um acervo de referéncias que serdo
fundamentais nos processos criativos da fase seguinte, mais uma razdo para privilegiar as
atividades de escuta. Contrariando posicionamentos tedricos que defendem uma suposta
criatividade espontanea da crianga, para Vigotski quanto mais experiéncias vivenciadas, maior a
capacidade criativa do ser humano. Quanto mais musicas vivenciadas ativamente, portanto,

maiores as possibilidades criativas com musica.

Consideragoes Finais

Neste trabalho procuramos articular o desenvolvimento musical nos primeiros anos de
vida a aspectos fundamentais do desenvolvimento infantil, com foco na questdo da escuta.
Partindo de alguns pressupostos gerais sobre o desenvolvimento na perspectiva da psicologia
histdrico-cultural, foram apresentadas em seguida analogias e homologias possiveis entre a
musica e a linguagem verbal em seus processos de aprendizagem. Considerando suas origens
comuns nas primeiras manifestagdes sonoras da crianga, seu uso dos materiais sonoros e seus
modos analogos de funcionamento, foi possivel estabelecer paralelos entre as formas de aquisicdo
da lingua e da musica com relagdo a primazia de escutas ativas e afetivas sobre outros fazeres
linguisticos e musicais, sobretudo na primeira infancia. Essa forma de entender o desenvolvimento
dialoga com algumas teorias recentes sobre aprendizagem musical, as quais também tomam como
ponto de partida analogias entre linguagem verbal e musica, como, por exemplo, Swanwick (2003)
e Gordon (2000) e acabam chegando, por caminhos epistemoldgivos distintos, a conclusdes

semelhantes sobre o que deve ser privilegiado nos processos de aquisi¢gao da musicalidade.
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Entre as questdes do desenvolvimento relevantes na perspectiva tedérica assumida que
contribuem para a discussdo em foco no trabalho, foram destacados o papel da imitacdo na
aprendizagem, a importancia da construgdo de um repertério de referéncias sonoras e musicais
para potencializar processos criativos e a relevancia do contato com formas musicais diversificadas
e complexas desde os primeiros anos de vida para promoc¢do do desenvolvimento. Embora
algumas dessas questdes ja possam ter sido objeto de atencdo nas pesquisas em educacdo musical
a partir de diferentes bases, a proposta deste trabalho foi apresentar as contribuigdes especificas
da psicologia vigotskiana, articulando o problema da escuta a aspectos do desenvolvimento.

Esperamos que esse tipo de estudo contribua para ampliar as possibilidades de
fundamentagdo tedrica para a educagdao musical de modo a trazer consciéncia para praticas
pedagdgicas que podem muitas vezes estar sendo propostas de modo interessante, porém sem
uma reflexdo mais profunda quanto as suas consequéncias para o desenvolvimento global e

musical das criangas pequenas.
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Media¢cao materna e as primeiras escutas musicais dos bebés

Simposio
GTEO8 — Educa¢ao Musical na Infancia

Fernanda Peres Gilberti
Universidade Estadual de Campinas
fpgilberti@gmail.com

Resumo: Neste trabalho propomos uma reflexao sobre as primeiras escutas musicais dos bebés a
partir da mediagao afetiva materna, apresentando um recorte de uma pesquisa de doutorado em
andamento sobre a influéncia afetiva da relagao entre a mde e o bebé na mediagao musical no
primeiro ano de vida. Com base nos pressupostos tedricos propostos por Wallon e Vigotski, neste
estudo abordaremos a relagao entre a dimensao afetiva e motora nas primeiras experiéncias
musicais do bebé para em seguida refletir sobre o papel das relagdes humanas na vivéncia musical
a partir da relagdo entre a mde e o bebé. Os estudos desenvolvidos até o momento destacam a
natureza afetiva e o papel da motricidade nos processos de aprendizado musical, bem como a
centralidade da mediagdo materna ou de pessoas afetivamente prdéximas como aspectos
significativos nas primeiras vivéncias musicais e, logo, nas relacdes que o bebé estabelecera com a
musica a partir dessas primeiras escutas musicais.

Palavras-chave: escuta musical; primeira infancia; Wallon.

Introducgao

O processo de aprendizado musical na infancia se inicia muito antes da primeira aula
musica da crianga. A musica estd presente como parte do cotidiano dos bebés em diversas
culturas ao longo da histdéria (Trehub, 2002). O habito de cantar e fazer brincadeiras sonoras com
o bebé em situagdes cotidianas possibilita o contato com a linguagem musical em um ambiente
familiar através de interagdes afetivas com a mae e pessoas proximas do convivio da crianga.

Nesse contexto, a relagdo materna tem um papel central no desenvolvimento global e
musical do bebé. A relagao de vinculo afetivo entre a mae e o bebé é imprescindivel ndo sé para
sobrevivéncia da crianca, garantindo o atendimento de suas necessidades bdsicas, mas também
para a integracdo sociocultural da crianca. Assim, as primeiras vivéncias musicais com a mae
pontuadas por cantigas, acalantos e brincadeiras sonoras tornam-se fundamentais na constituicao

da experiéncia de escuta do bebé.
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Ainda durante a gestacao, estudos mostram que a partir do momento em que a audicdo ja
estd desenvolvida, o bebé jd comeca a perceber seu universo sonoro, o que corresponde nao
somente aos sons fisioldgicos do corpo da mae, mas também as sonoridades do seu ambiente e a
musica (llari, 2002). Apds o nascimento, as possibilidades de interacdo e escuta acompanham o
desenvolvimento da crianga, permitindo gradativamente uma ampliagdo da percepgao e da
producao sonora do bebé.

Nesse sentido, conforme colocado por Nassif neste simpdsio, destacamos a articulacdao
entre a escuta, o desenvolvimento infantil e a aprendizagem musical como um processo
integrado. Considerando a relevancia das primeiras experiéncias de contato com a musica nos
processos de musicalizagao, torna-se fundamental compreender como se dao as vivéncias
musicais do bebé.

Sendo assim, apresentamos neste estudo o recorte de um doutorado em andamento que
tem como objetivo investigar a influéncia da dimensao afetiva da relagao entre a mae e o bebé na
mediacdo musical no primeiro ano de vida. Tendo como base o referencial tedrico proposto pelas
abordagens de Lev. S. Vigotski e Henri Wallon, a pesquisa foi organizada em duas etapas
principais. A primeira etapa envolveu estudos sobre o papel da relagao social materna e da
afetividade no aprendizado e desenvolvimento musical do bebé. A etapa seguinte compreendeu a
realizagao de um estudo com observagao participante da pesquisadora, incluindo entrevistas e a
realizagao de uma oficina de musica com um grupo de maes de bebés de até doze meses de idade.
A oficina teve como finalidade a proposta de vivéncias e o compartilhamento de experiéncias
sonoro-musicais com o grupo formado. Contando com doze encontros ao todo, a oficina foi
realizada como curso de extensdo gratuito na drea de musica em uma universidade publica.

Contribuindo para a reflexdao sobre as fun¢des do meio social na relacdo dos bebés com a
musica, na segunda etapa visamos a coleta de dados para a pesquisa a partir da observacao de
uma situagao de interagao musical entre maes e bebés, e também de didlogos e entrevistas com
as maes participantes. Os dados obtidos foram organizados nas seguintes categorias: a relagao da
mae com a linguagem musical, a mediacdao musical com o bebé, percepc¢des da relacdo do bebé
com a musica e a fun¢do da musica de acordo com o grupo de maes e bebés. A pesquisa encontra-
se neste momento na fase de andlises e discussGes finais com base nos estudos tedricos

desenvolvidos.
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Desse modo, com base nas perspectivas tedricas propostas por Wallon e Vigotski,
discutiremos neste trabalho questdes relacionadas a aspectos do desenvolvimento humano,
destacando a relagdo da afetividade e da motricidade envolvida nas primeiras experiéncias do
bebé, para em seguida abordar a mediacdao materna nas vivéncias musicais.

Esperamos que essa discussdo traga contribuicdes para se pensar os processos de escuta e
aprendizado musical, possibilitando uma compreensao mais ampla de sua articulagdo com as

relagdes sociais e a dimensao afetiva no desenvolvimento global da crianga.

Desenvolvimento humano e interagdes musicais

Assim como Vigotski (2007, 2010), Wallon (2007) destaca a relacdo entre o individuo e o
meio fisico e social como uma condicdo fundamental para o desenvolvimento humano. Segundo
Wallon, a afetividade e a motricidade estao diretamente ligadas a interacdo e a comunicacao do
bebé com o mundo e, logo, a todo o desenvolvimento durante o primeiro ano vida.

Ao estudar o desenvolvimento psicolégico da crianga, Wallon (2007) busca compreender o
processo de constituicdo humana através de uma abordagem integral da pessoa. Assim, a
psicogénese humana que elabora nessa perspectiva tem como base a relagao dialética entre
afetividade, motricidade e cognigdo. Esses trés campos funcionais conjuntamente correspondem a
pessoa, que representa um quarto campo. Destacando o funcionamento integrado e a
interferéncia mutua entre os campos funcionais no processo de desenvolvimento, Wallon pontua
o predominio alternado entre afetividade e cogni¢ao a cada estagio do desenvolvimento. Nesse
sentido, evidencia a integragao continua entre os campos funcionais, através da qual os impactos
e os avancos em cada campo interferem uns nos outros de modo integrado. Assim, nessa
perspectiva ndo é possivel pensarmos no desenvolvimento a partir de aspectos isolados, como
avangos cognitivos dissociados de fatores afetivos ou motores, mas somente a partir da integracao

entre os campos funcionais como um todo.

Na sucessdo de estagios ha uma alternancia entre as formas de atividade que
assumem a preponderancia em cada fase [...] Apesar de alternarem a dominancia,
afetividade e cognicdo ndo se mantém como fung¢des exteriores uma a outra.
Cada uma, ao reaparecer como atividade predominante num dado estagio,
incorpora as conquistas realizadas pela outra, no estagio anterior, construindo-se
reciprocamente, num permanente processo de integracdo e diferenciacao
(Galvao, 2000, p.45).
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Em relacdo ao desenvolvimento musical da crianga, podemos pensar que este nao poderia
estar ligado a uma compreensdo puramente intelectual da musica, mas também depende de
fatores afetivos e motores. Por exemplo, podemos pensar naquelas brincadeiras musicais de
cavalinho com o bebé nas pernas, em que se faz o movimento de galope cantando uma musica
desta tematica (como “Garibaldi”) ou imitando o som da cavalgada. O movimento do galope, a
sensacdo de euforia ou expectativa, o vinculo afetivo com a pessoa que interage com o bebé,
entre outros aspectos da situagao, compdem conjuntamente todo um contexto de escuta musical
do bebé. Sendo assim, nessa abordagem nao faria sentido a ideia de uma experiéncia musical do
bebé puramente auditiva, mas de uma interagdo musical constituida a partir relagdes afetivas,
motoras e cognitivas com a musica.

No caso dessa musica de cavalgada, destacamos o aspecto ritmico e a variacdo de
andamentos como elementos musicais que se associam ao movimento corporal com o bebé. O
ritmo do galope realizado pela movimentagdo das pernas é vivenciado de forma ativa pelos bebés,
gue nos encontros da oficina desta pesquisa apresentaram reacdes de entusiasmo através do
olhar, de sorrisos e gritos, além de movimentacdes dos bracos nos momentos de parada da
cangao, demonstrando interesse pela continuidade da interagdao musical. Outro elemento que
pode ser explorado é a variacdo de andamentos da musica (lento- moderado- rapido), que
acompanhada por pequenas modificagdes na letra cantada, possibilita a experimentagao de
mudancas na associacdo entre a velocidade e o movimento corporal realizado.

Segundo a perspectiva proposta por Walllon, o primeiro ano de vida é marcado pela
passagem de um estado inicial de total indiferenciacido do bebé com as pessoas, objetos e

I”

situagdes de seu ambiente para uma gradativa conscientizagdo do "eu corporal” e do "eu
psiquico" diferenciado do meio (Galvdo, 2000). Este periodo, correspondente ao estagio
impulsivo-emocional, é caracterizado pelo predominio da dimensdo afetiva.

Nessa fase, a interagao do bebé com o mundo se da através de uma intensa comunicagao
afetiva, baseada em componentes corporais e expressivos. A movimentacdo do corpo, os gestos, o
choro, o riso e as expressdes faciais do bebé, bem como a voz, o olhar, o toque e os movimentos

da mde ao ninar ou brincar com o bebé permitirdo o estabelecimento de um campo comunicativo

entre a mae e o bebé. Essas interacdes serdo fundamentais para o desenvolvimento da crianca,
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possibilitando que ela gradualmente estabelega associagdes entre os seus atos e as respostas do
ambiente, tornando suas reagdes cada vez mais intencionais.

Wallon (2007) vincula as emocg¢des com a funcdo tdnica ou postural ao analisar o
movimento. Segundo o autor, a relacdo entre as emoc¢des e a modulacdo das posturas, gestos e
expressdes corporais esta ligada a fungao tonica, responsavel pela regulagdo da variagdao no grau
de tensao ou ténus muscular. Funcionando nesse estagio de forma integrada, os estados afetivos
resultam em movimentos expressivos como mimicas faciais e posturas corporais. Conforme
aponta Galvao “a primeira funcdo do movimento no desenvolvimento infantil é afetiva” (Galvao,
2000, p.70). Assim, o desenvolvimento motor do bebé se relaciona com a interacdo e a
expressividade de carater essencialmente afetivo neste momento, dando suporte também aos
avangos e as primeiras manifestagdes no campo cognitivo.

Os movimentos do bebé, inicialmente relacionados a expressao de estados de bem-estar
ou mal-estar, a medida que sdo interpretados pelo outro adquirem significacdo. Desse modo, a
partir da interagao social e da maturagdo dos sistemas nervoso e motor, gradualmente o gesto se
reveste de significacdo, modificando as possibilidades de relacdo do bebé com o mundo (Galvao,
2000, p.70).

Podemos pensar entdo que a escuta musical no primeiro ano de vida esta ligada a forma de
interacdo do bebé, como ele percebe e se expressa nas situacdes musicais vivenciadas. As
experiéncias musicais do bebé estdo relacionadas a um tipo de percepcdo e expressdo
caracteristicas desse periodo, constituidas pela articulagdo de dimensdes sensoriais (como a visado,
o tato e a audicdo), motoras, corporais, afetivas e cognitivas. Nesse contexto, diversos elementos
dessas experiéncias adquirem importancia, como pessoas, objetos, lugares, sonoridades e
situagdes, caracterizando uma relagao sincrética do bebé com o meio.

Essa forma de associacdo e unido de diferentes aspectos das experiéncias vivenciadas pela
crianca é definida como sincretismo, conforme pontua Galvdo (2000, p.81): "no sincretismo, tudo
pode se ligar a tudo, as representacbes do real (ideias, imagens) se combinam das formas mais
variadas e inusitadas, numa dindmica que mais se aproxima das associacdes livres da poesia do

I”

que da légica formal”. Sendo assim, podemos pensar que a escuta musical pode ser potencializada

em propostas que considerem o carater sincrético e a relacdo entre aspectos afetivos e motores

na forma do bebé vivenciar e significar a musica.
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InteracGes musicais que explorem a sensibilizacdo de diferentes partes do corpo, como
brincadeiras de contar dedinhos das maos ou dos pés, podem articular diferentes aspectos da
percepcao do bebé. Na parlenda “Mindinho, seu vizinho”, o toque sequenciado em cada dedinho
da crianca une o aspecto sonoro da fala ritmada e a sensorialidade corporal, criando também a
expectativa da passagem de um dedo para o outro junto com o olhar e a sensacao final de
cdcegas. Assim, o bebé pode vivenciar corporalmente elementos musicais como a regularidade do
pulso ao tocar cada dedinho junto com o ritmo préprio da articulagdo das palavras na parlenda.

A mediagcdo materna nessas primeiras interagdes musicais e sonoras associa diversos
elementos do contexto dessa vivéncia. Considerando a articulacdo entre esses aspectos na
constituicao das primeiras experiéncias de escuta, destacamos que os elementos em si ndo sao
capazes de garantir situagdes de aprendizado. Como colocado anteriormente por Nassif neste
simpdsio, as vivéncias, como experiéncias intensas, dotadas de forte carga significativa e afetiva,
estdo ligadas as aquisicdes relevantes, o que torna as relagdes sociais centrais no desenvolvimento

do individuo.

Afetividade e mediagao materna

Nessa perspectiva, a mediagdo materna (ou de pessoas afetivamente mais préximas do
convivio do bebé, como pai, avds, irmdos e cuidadores) desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento global e musical da crianga. Assim como Wallon (2007), Vigotski (2007, 2010)
compreende na perspectiva histérico-cultural o desenvolvimento como um processo no qual cada
individuo se constitui socioculturalmente através da interacdo com o meio, destacando nesse
processo a mediacdo social e a dimensao afetiva. Considerando que o contato com o mundo é
essencialmente mediado, ou seja, ndo acontece de forma direta, é pela interacdo com outros
individuos e sistemas simbdlicos que se torna possivel a aquisicdo das formas culturais de
funcionamento de cada grupo, como a linguagem e a musica. Dessa maneira, a apreensao de
significados culturais como a linguagem musical esta diretamente ligada a interagao do individuo
com o meio social e fisico.

Nesse sentido, Vigotski e Wallon abordam a constituicdo humana em uma perspectiva que
compreende a relagdo entre aspectos afetivos, corporais e cognitivos como dimensdes integradas
no processo de aprendizado e desenvolvimento humano. Desse modo, contrariam o pensamento
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dualista que propde a separacdo entre razdo e emocao privilegiando o dominio da racionalidade.
No caso do aprendizado musical dos bebés, considerando a relevancia da dimensao afetiva no
primeiro ano de vida ressaltada por Wallon (2007), a mediagdo materna se encontra diretamente
ligada aos sentidos e relagdes que o bebé estabelecera a partir de suas vivéncias musicais.

A relagdo do bebé com a mae caracteriza-se por um forte vinculo afetivo, sendo
imprescindivel tanto para a sobrevivéncia, através dos cuidados com a saude e bem-estar, quanto
para a integragao sociocultural através da comunicagao e da interagdo com o recém-nascido. A
esse respeito Wallon afirma: “Este inicio do ser humano pelo estagio afetivo ou emocional, que
alias corresponde tao bem a impericia total e prolongada de sua infancia, orienta suas primeiras
intuicOes para os outros e coloca em primeiro plano nele a sociabilidade" (Wallon, 2015, p.120).

Nesse contexto, os primeiros contatos cotidianos do bebé com a linguagem musical
mediados pela relagdo materna tém um papel essencial. As primeiras comunicagdes entre a mae e
o0 bebé comecam a se estabelecer a partir de respostas as manifestacdes do bebé, imitacdes e
interpretagdes dos atos expressivos um do outro. Por um lado, a mae procura interagir de acordo
com o modo de expressao do bebé, reagindo e conferindo significados a suas manifestacdes. De
outro lado, ha o bebé que se coloca ativamente nesse didlogo e tenta reproduzir as expressoes e
vocalizagdes maternas, o que torna essas interagdes essenciais para o desenvolvimento da
percepcdo e expressao da criancga (Filipak; Ilari, 2005). Essas exploracGes vdo se complexificando,
permitindo que a realizagao de cangdes, brincadeiras sonoras e parlendas se configure como um
espaco de compartilhamento e experiéncias sonoro-musicais entre a mae e o bebé.

A dimensdo afetiva envolvida nessas experiéncias de escuta musical através do vinculo
materno confere um grande potencial de desenvolvimento musical a essas situagdes,
influenciando diretamente as relagdes que o bebé estabelecera com a musica.

Vigotski (2007) relaciona a aprendizagem ao processo de internalizagdo, caracterizando
este como a passagem das vivéncias de um plano social (interpessoal) para um plano individual e

subjetivo (intrapsicoldgico), conforme define a seguir:

[...] o aprendizado desperta varios processos internos de desenvolvimento, que
sdo capazes de operar somente quando a crianga interage com pessoas em seu
ambiente e quando em cooperagdo com seus companheiros. Uma vez
internalizados, esses processos tornam-se parte das aquisicbes do
desenvolvimento independente da crianga (Vigotski, 2007, p.103).
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Nesse sentido, a mediagao materna adquire um papel fundamental na internalizagao da
linguagem musical a partir das primeiras vivéncias com musica do bebé. Conforme ressalta Pino
(2005, p.66), “o desenvolvimento humano passa, necessariamente pelo Outro", pontuando assim
a natureza social do processo de desenvolvimento do ser humano, no qual as relagdes sociais sdo
fundamentais.

Sendo assim, considerando a centralidade da afetividade no primeiro ano de vida e das
relagdes sociais nos processos de aprendizado e desenvolvimento, acreditamos que a escuta
musical em situacdes que privilegiem a mediacdo materna e afetiva pode se constituir como uma
proposta significativa.

Apresentamos como um breve exemplo uma atividade com a musica A Dona Aranha, que
foi realizada na oficina desta pesquisa. O grupo de mdes demonstrou grande receptividade e
também uma relagdo muito positiva com essa cangao, ligada ndo s6é a um repertério familiar como
também a memoarias da infancia. Associando movimentos com estimulos sensoriais de acordo com
a letra, foram exploradas diferentes formas de realizacdo a partir dessa musica afetivamente
marcante para o grupo. Com o bebé no colo, uma possibilidade foi explorar movimentos mais
amplos, como a passagem de um plano mais baixo (no chado) para outro mais alto (com o adulto
em pé) acompanhando a cancdo através da elevacdo corporal, trazendo a relacdo entre a
movimentacdo e a melodia cantada. As maes subiam gradualmente o corpo ao cantar “a dona
aranha subiu pela parede”, realizando em seguida o movimento de descida em “veio a chuva forte
e a derrubou”, prosseguindo com esse acompanhamento corporal no restante da musica.

Outra ideia foi também acrescentar um objeto nesta associagao entre musica e movimento
como, por exemplo, uma bolinha de pom pom. Explorando agora outro tipo de movimentagao,
com maior proximidade da crianga, enquanto cantamos podemos representar com uma bolinha
de pom pom a subida da aranha no corpo do bebé, seguida pela queda e movimentos sugeridos
na musica. Dessa maneira, acrescentamos um estimulo visual e tactil na relacdo inicial entre o
movimento e a cang¢do. De modo complementar, o movimento de cair da aranha pode ser
representado por uma sonoridade como um glissando vocal ou em um instrumento, por exemplo,
constituindo-se assim como outra possibilidade de interagao musical a partir desta cangao. Assim,

ao considerar o potencial afetivo envolvido na mediagdao materna podemos pensar em propostas
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acessiveis, utilizando materiais simples, estimulando a interacao corporal e o vinculo com o bebé
através da musica.

O momento de relaxamento do bebé, seja como preparacdo para o sono ou apods
atividades mais agitadas, também pode ser associado a uma escuta mediada pelo vinculo afetivo
materno. Quando a mae canta uma canc¢do de ninar para seu bebé adormecer, por exemplo, ela
fard uma selegao de um tipo de repertdrio, tera um tipo de articulagdao sonora e de intensidade
vocal, junto com o canto tera um ritmo de movimentagado corporal, um jeito préprio de acomodar
e olhar para o bebé em seu colo entre outros aspectos. O bebé, por sua vez, podera tranquilizar
seus movimentos se acalmando gradualmente ou podera responder chorando. Além dos
elementos sonoros, todo o contexto dessa situacdo envolvendo aspectos como a frequéncia, o
lugar, o vinculo com as pessoas entre outros, criardo um contexto Unico de escuta musical
marcado pelos vinculos afetivos da experiéncia musical do bebé com a mae. Sendo assim, nao é
possivel tomar apenas determinados aspectos musicais ou experiéncias de modo isolado nas

vivéncias, conforme pontua Vigotski a respeito:

A vivéncia de uma situagdo qualquer, a vivéncia de um componente qualquer do
meio determina qual influéncia essa situacdo ou esse meio exercera na crianca.
Dessa forma, ndo é esse ou aquele elemento tomado independentemente da
crianga, mas, sim, o elemento interpretado pela vivéncia da crianca que pode
determinar sua influéncia no decorrer de seu desenvolvimento futuro (Vigotski,
2010, p.682).

Nesse contexto, a escuta musical no primeiro ano de vida estd diretamente ligada as
interagdes cotidianas do bebé com a musica. Ao refletirmos sobre o desenvolvimento humano
nessa abordagem, a afetividade e a relacdo com o outro se colocam como aspectos fundamentais,
pois todo processo de aprendizado e constituigdo humana esta condicionado a mediagdo social e
afetiva. Sendo assim, a mediacdo materna e a forma de interacdo do bebé com o mundo adquirem
um papel fundamental, influenciando a qualidade afetiva das relagdes que se estabelecerdo entre

0 bebé e a musica a partir de suas primeiras vivéncias com a linguagem musical.

Consideragoes finais

Ao refletirmos sobre a escuta musical no desenvolvimento de bebés e criancas pequenas,

torna-se imprescindivel a abordagem das rela¢gdes entre escuta, desenvolvimento infantil e
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aprendizagem musical como um processo integrado. Nesse contexto, as perspectivas teodricas
proposta por Wallon e Vigotski evidenciam a centralidade das dimensdes sociais e afetivas nas
vivéncias dos bebés, possibilitando uma compreensdo mais ampla do processo de aprendizado
musical para além da dimensdo cognitiva. Considerando o papel da mediacdo materna e da
afetividade como aspectos fundamentais no modo do bebé vivenciar e conferir significado a suas
primeiras experiéncias musicais, podemos pensar que a escuta musical pode ser potencializada em
propostas que considerem essas relacdes nas formas do bebé vivenciar e significar a musica.
Assim, esperamos que essa discussao contribua para refletirmos sobre os processos de escuta e
aprendizado musical, permitindo uma compreensdo mais abrangente do processo de

desenvolvimento musical nos primeiros anos de vida.
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Resumo: Este artigo propde uma reflexao sobre a escuta musical da crianga pequena a partir de
articulagbes com a Teoria de Aprendizagem Musical (TAM), de Edwin Gordon. Compreendida
como um processo ativo, sensivel e relacional, a escuta é apresentada como base para o
desenvolvimento da musicalidade e como postura pedagogica fundamental. S3o discutidas trés
dimensdes interdependentes da escuta na primeira infancia: o movimento, a diversidade e o
vinculo. O movimento é abordado como linguagem fundante da musicalidade, a diversidade diz
respeito a importancia de repertdrios variados e recorrentes, que ampliam e favorecem a
audiagdo, enquanto o vinculo é apresentado como condigdo para que a crianga se engaje de forma
significativa nas experiéncias sonoras. A partir dessas trés dimensdes, o artigo defende praticas
musicais que respeitem os tempos da infancia, valorizem a experimentacdo e reconhegam a
crianga pequena como sujeito musical desde o inicio da vida.

Palavras-chave: escuta; primeira infancia; Teoria de Aprendizagem Musical.

Introducgao

A musicalidade pode ser compreendida como uma potencialidade humana para a
expressdo e compreensdo musical, que se manifesta desde muito cedo na vida das criancas (llari,
2006; Gordon, 2013; Trevarthen, 2019). Balbucios melddicos, inflexdes vocais e movimentos
corporais presentes nas interagdes afetivas revelam a possibilidade do desenvolvimento de
linguagens orais e aurais, como a fala e a musica. Segundo Gordon (2013), todas as pessoas
nascem com algum nivel de aptiddao musical, entendida a potencialidade para aprender musica,
que se desenvolve por meio de experiéncias sonoras significativas, mediadas por pessoas de
referéncia afetiva e pela cultura que as cerca. Nesse processo, o papel das familias e

cuidadoras(es) é central, pois sdo elas(es) que oferecem, desde antes do nascimento, praticas
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como cantigas de ninar, improvisagdes e dangas, que criam vinculos, alimentam o vocabulario de
escuta e ampliam o repertério da crianga. A medida que as relagdes se expandem, essas vivéncias
encontram continuidade em diferentes contextos (formais, ndo formais e informais?*) todos com
potencial de promover musicalizagao. No entanto, quando contextos formais e ndo formais sao
planejados com intencionalidade pedagdgica, eles se tornam ainda mais potentes, promovendo o
acesso equitativo ao desenvolvimento musical e respeitando as necessidades singulares de cada
crianga.

Apesar da crescente valorizagdo da musica na primeira infancia, ainda é comum que
propostas voltadas a criancas pequenas® sejam reduzidas a recreacdo, especialmente em
contextos nos quais o entretenimento é priorizado em detrimento de experiéncias que favorecam
a construcgdo da linguagem musical (Villalba, 2024). O problema, nesse cenario, ndo reside no ato
de entreter em si (que pode ser valido em determinados contextos), mas na auséncia de um
planejamento intencional, com objetivos musicais claros e fundamentagdao no desenvolvimento
integral e na musicalidade prépria das criancas pequenas. Planejar para essa etapa exige
abandonar modelos engessados (como manter criangas sentadas em roda durante toda a aula ou
exigir “siléncio absoluto” durante a escuta), que desconsideram a natureza exploratéria e
relacional da escuta nessa fase do desenvolvimento, e reconhecer na ludicidade, no vinculo, nas
expressdes corporais, gestuais e vocais formas legitimas de participagao e compreensao musical.

A necessidade de um planejamento musical sensivel as especificidades da escuta infantil
torna-se evidente quando se compreende, a luz da Teoria de Aprendizagem Musical (Gordon,
2012; Gordon, 2013), que a escuta é a base para o desenvolvimento da audiacdo, entendido como
0 processo de compreensdo musical que envolve escutar e atribuir sentido a musica
internamente, mesmo na auséncia do som. Isso implica que o planejamento pedagdgico deve
considerar ndo apenas os objetivos musicais (repertério, padrdes tonais e ritmicos, e habilidades

como escuta ativa e exploragdo vocal), mas também a forma como as experiéncias sao mediadas:

4 Este trabalho considera que a educagdo formal acontece em institui¢des escolares, com intencionalidade

pedagdgica clara e, muitas vezes, certificacdo; a ndo formal ocorre em espagos organizados, como oficinas em centros
culturais e projetos sociais, também com objetivos pedagdgicos, mas fora do sistema escolar; e ja a educagdo
informal, surge de interagdes cotidianas, sem planejamento, como as brincadeiras em casa ou as trocas espontaneas
entre amigas(os) (Santos; Oliveira, 2017).
5 Neste artigo, considera-se como criangas pequenas aquelas que se encontram entre 1 ano e meio e 3 anos
de idade, de acordo com o desenvolvimento psicoldgico tipico. Trata-se de uma fase que estd dentro do que Vigotski
denomina de 'primeira infancia' (Vigotski, 2021, p. 209). -
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o tempo de exposigado, as possibilidades de experimentagao, a repetigao significativa e a qualidade
da conexdo estabelecida com as criangas. Nesse sentido, escutar é tanto um caminho de
aprendizagem para a crianga quanto uma postura pedagdgica essencial das(os) educadoras(es),
que precisam se atentar as expressoes infantis para ajustar suas mediagdes com sensibilidade.
Escutar torna-se um ato dialético que reconhece a crianca pequena como sujeito musical ativo e
transforma o planejamento em um gesto de escuta.

Levando em consideracdo os inumeros deveres dos educadores musicais, é
ingénuo pensar que, sem algum tipo de planejamento, eles consigam se atentar a
todas as variedades de estimulos necessarios para conduzir a aula de mdusica,
observar o desenvolvimento individual e do grupo, guiar o desenvolvimento da
audiacdo e da autonomia no fazer musical das criangas, gerenciar conflitos que
acontecem na sala de aula e ainda ter em mente quais serdao os préximos passos
para as proximas aulas... Ainda mais no cendrio mais recorrente, no qual
educadores musicais atuam em diversas turmas de faixas etarias diferentes que
requerem diferentes estimulos (Villalba, 2024, p.21).

Diante dessas reflexdes, este texto propde aprofundar a compreensdo sobre a escuta na
primeira infancia a partir da Teoria de Aprendizagem Musical (TAM) de Edwin Gordon,
articulando-a com o planejamento de experiéncias do cotidiano educativo de criangas pequenas
em contextos formais e nao formais. O objetivo é ampliar o olhar sobre o que significa escutar
musicalmente na infancia, compreendendo a escuta como base para o desenvolvimento musical,
bem como uma potente ferramenta pedagdgica na constru¢ao de experiéncias significativas. Ao
longo do texto, serdao apresentadas trés dimensdes da escuta na primeira infancia, acompanhadas
de inspiracGes praticas que possam aproximar as(os) leitoras(es) da realidade da primeira infancia

em contextos educacionais musicais.

12 Dimensao da escuta: movimento

A escuta, principalmente na primeira infancia, ndo é um ato passivo, mas sim um processo
ativo e exploratério que envolve todo o corpo da crianca. E por meio dessa escuta integral que se
forma um repertdério interno de padrbées sonoros (o vocabuldrio de escuta) continuamente
enriquecido pelas interagdes com modelos musicais culturalmente situados e com aquisi¢cdao
similar ao aprendizado da lingua materna (Gordon, 2013; Schroeder, 2014). O vocabuldrio de

escuta é considerado pela TAM a base para os demais vocabuldrios musicais: de performance,

L
J

|
\

|

Iy

i




Educag¢do Musical, Mundo do Trabalho
e a Construgcdo de uma Sociedade Democratica
27° CONGRESSO NACIONAL

ABEM

audiacdo, leitura e escrita musical (Gordon, 2012, p.80), o que reforca sua centralidade no
aprendizado musical.

Pesquisas demonstram que o movimento é uma linguagem expressiva primordial neste
periodo da vida, articulando-se com o brincar como forma de vivenciar o mundo (Collins, 2021;
Cunha et al, 2015; Gordon, 2013; llari, 2006). Por isso, o movimento é um elemento de mediacado
da escuta e da criagdao de significados sonoros, funcionando como elo entre percepg¢ao sonora e
internalizacdo dos elementos musicais. Cunha et al (2015) ainda afirmam que movimento e corpo
sdo inseparaveis da pratica musical, e Gordon (2013) destaca que o movimento ndo apenas
complementa a musica, mas é intrinseco a ela: é por meio do movimento que a crianga sente,
organiza e interioriza as estruturas ritmicas e tonais. Com a afirmagao poética “o corpo entende
coisas que o cérebro ndo consegue” (Gordon, 2012, p. 162), interpreta-se que a musica ocupa um
lugar intuitivo e profundo — um tipo de assimilagao que, muitas vezes, nao se explica com
palavras, mas se manifesta através da prdpria linguagem musical, em gestos que traduzem aquilo
gue foi compreendido musicalmente.

Gordon® (2012) incorporou elementos da teoria do movimento de Rudolf Laban como
fundamentos essenciais para o desenvolvimento ritmico, organizando-os de forma intencional. A
fluidez, por ser o primeiro contato da crianga com o movimento interno e autorregulado, da base
ao peso (intencionalidade), que por sua vez sustenta a exploragdo do espago e culmina na
organizacao temporal, elemento mais abstrato e que depende das experiéncias anteriores. Essa
progressdo favorece uma escuta ritmica mais integrada ao corpo, e oferece as(aos) educadoras(es)
musicais subsidios para criar vivéncias que ampliem tanto o repertdrio expressivo das criangas
guanto sua propria escuta corporal. Compreender esses elementos ajuda a observar com mais
precisdo os estagios de desenvolvimento motor-musical, promovendo estimulos musicais e de
movimentos mais ricos, responsivos e conectados a escuta.

Propor as crian¢as um recitado pedindo que elas escolham diferentes partes do corpo para
movimentar é um convite ao protagonismo e a observagao de sua autopercepgao corporal.
Quando esse movimento vem acompanhado de sugestdes de sensagdes, como “molenga igual

papinha” ou “duro feito pedra”, amplia-se ainda mais a expressividade da brincadeira. Outra

6 Importante pontuar que Gordon (2012) traz referéncias de outros autores como Dalcroze e Orff, que

também se embasaram em Laban e associam a indispensabilidade do movimento ao aprendizado musical.
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possibilidade é apresentar uma mesma melodia em momentos distintos, variando as formas de
locomogao: caminhar “com o peso de um elefante” ou pular “com a leveza de um coelho” permite
gue a crianca explore qualidades contrastantes de movimento. Brincadeiras com musicas em
forma AB, que apresentam partes contrastantes (com variacdes de andamento, por exemplo), sdo
6timas para envolver movimento e pausa, contribuindo tanto para a regulacdo da energia do
grupo quanto para o desenvolvimento do controle inibitério. Até mesmo a livre movimentagao
pelo espaco ou a observacao dos gestos de outras pessoas pode se tornar um estimulo para que a
crianga se relacione musicalmente.

Idealmente, atividades musicais com movimento ocorrem em espacos amplos e seguros,
mas quando isso ndao é possivel, é viavel dividir a turma em pequenos grupos ou adaptar a
proposta para movimentos no préprio lugar, com foco em partes do corpo e gestos expressivos.
Mesmo em espacos reduzidos, a intencionalidade no planejamento e a criatividade na organizacao
prévia garantem vivéncias significativas, com foco no corpo e na musicalidade da crianca.

O movimento, portanto, atua como elo entre os diferentes vocabuldrios musicais (escuta,
performance e audiacdo, mesmo que em estagios ainda embrionarios), permitindo que se
integrem e se fortalegam mutuamente. Além disso, é por si sé uma das linguagens mais presentes
na primeira infancia, oferecendo as(aos) educadoras(res) caminhos ludicos de conexdo com
criangas que compreendem o mundo com o corpo inteiro. Esse processo muitas vezes é limitado
por visdes equivocadas da escuta, associada ao siléncio e a imobilidade, e ndo a experiéncias
corporais e integradas a musicalidade infantil. Planejar com foco no movimento é reconhecer o

corpo como mediador entre escuta, expressao e pensamento musical.

22 Dimensao da escuta: diversidade

Gordon diz que “o0 que vocé estd audiando depende do que vocé ja audiou” (2012, p.10),
ressaltando que a capacidade de audiar esta diretamente atrelada as experiéncias sonoras
vivenciadas, o que esclarece a imprescindibilidade da diversidade musical. Segundo Gordon,

Nenhuma coisa € igual a outra. Criangas pequenas percebem isso rapidamente.
Pode ser que elas passem um bom tempo determinando o qudo pouca
semelhanca ha entre duas coisas ou eventos antes que os adultos os considerem
iguais. Ainda assim, nunca sabemos de fato o que algo é. E por meio das
comparagdes que descobrimos o que algo ndo é (Gordon, 2013, p.53).
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Logo, quanto mais diversificadas forem as vivéncias musicais das criangas, maior sera seu
repertdrio para discernir e categorizar vocabuldrios musicais, ampliando os novos e reforcando os
ja familiares. Essa diversidade estd em géneros, formas, timbres... mas especialmente em
contextos que, para Gordon (2012), sdo as tonalidades’ e as métricas. Esses contextos sdo
responsaveis por organizar o significado musical e dar estrutura a escuta e a expressao. Sao eles
que permitem a crianca perceber relacdes de tensdo e repouso (no caso das tonalidades) 2 e de
pulso e subdivisdo (no caso das métricas). Esses contextos sdo compostos por padrées tonais e
padrdes ritmicos, que constituem as menores unidades de sentido na musica, analogas as palavras
na linguagem verbal. E por meio da escuta repetida e variada desses padrdes, em diferentes
tonalidades e métricas, que a crianga aumenta seu vocabulario e desenvolve sua audiagao. E para
proporcionar uma escuta diversificada as criangas, as(os) educadoras(es) musicais precisam, antes,
ampliar o proprio repertério. Sem planejamento que considere essa diversidade, ha o risco de
recorrer sempre aos mesmos conteudos, limitando as possibilidades de aprendizagem.

Na perspectiva da TAM, a aprendizagem musical ocorre em estdgios sequenciais e
cumulativos, nos quais a escuta se encontra na base. Na Sequéncia de Aprendizado de
Competéncias Musicais, a aprendizagem discriminativa é aquela na qual a crianca aprende a
reconhecer, comparar e categorizar padrdes tonais e ritmicos com base em experiéncias aurais e
orais. Uma crianga pequena, por exemplo, pode balancar o corpo sempre que ouve um padrao
ritmico ou ecoar uma melodia conhecida. Esses indicios preparam o terreno para a aprendizagem
inferencial, em que a crianga passa a criar com base no que ja ouviu (como ao inventar uma
cangdo ou identificar um padrao ndo familiar).

E importante esclarecer que a diversidade é tdo importante quanto a repeticdo, ja que a
diversidade s6 se torna significativa quando ha repeticdo suficiente para que a crianga reconheca,
compare e compreenda os padrdoes musicais. Segundo Gordon (2013), repetir ndo é oferecer
sempre o mesmo estimulo de forma mecanica, mas proporcionar vivéncias recorrentes em

contextos significativos. A proposta pedagdgica do TODO—-PARTE-TODO pode demonstrar ser uma

7 Na TAM (Gordon, 2012), tonalidade (do inglés tonality) refere-se ao sistema harménico ao qual uma mdusica

pertence — por exemplo, maior, dérico, mixolidio... Ja a tonicalidade (do inglés keyality) diz respeito a identificagdo do
centro tonal especifico dentro dessa tonalidade, como D6 mixolidio, Mi maior, Ré ddrico etc. Ou seja, a tonalidade
trata do tipo de organizagdo sonora, enquanto a tonicalidade aponta para a nota que atua como tonica nesse sistema.
8 Embora a musica tonal seja a principal referéncia na TAM (Gordon, 2012), isso ndo exclui a possibilidade de
outros sistemas musicais serem apreendidos por meio de padrdes organizados de forma distinta, conforme suas
préprias légicas de agrupamento sonoro. | "
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Otima estratégia para equilibrar repeticao e variedade de forma significativa. Nessa abordagem,
apresenta-se inicialmente um conteddo musical completo (o todo), depois foca-se em seus
elementos especificos, como padrdes tonais ou ritmicos (a parte), e por fim retorna-se a musica
completa (novo todo), agora enriquecida pela escuta mais consciente. Essa estrutura respeita o
modo como as criangas pequenas aprendem: por familiaridade, imersdao e aprofundamento
gradual, permitindo que cada repeticdo ganhe novas brincadeiras, sentidos e apoie o
desenvolvimento da audiagao.

Outro exemplo para variar a repeticao seria escolher uma melodia e brincar com diferentes
objetivos musicais (como a énfase na nota de repouso, na micropulsacdo ou na conducgdo
harmonica) durante todo o semestre, variando a apresentacdo dessa cancdo no decorrer das
semanas. Nesse processo, a repeticdo ndo é redundante, mas essencial e cuidadosamente
pensada, sendo que seu uso intencional no planejamento assegura vivéncias significativas. Sem a
repeticdo, as criancas terdo menos oportunidades para se familiarizar e desenvolver uma escuta
musical profunda.

Inserido nesse campo da diversidade de experiéncias estd também o siléncio, elemento
frequentemente negligenciado, mas essencial na construcdo da escuta musical. Para Gordon
(2013), a audiacdo n3o acontece no som, mas entre os sons. E no siléncio que a crianga tem a
oportunidade de refletir internamente sobre o que ouviu, de prever o que vira, de organizar
mentalmente os padrdes, criando espago para o pensamento musical e favorecendo a escuta
ativa. Em vez de auséncia, o siléncio é presenca plena de atenc¢do, permitindo o envolvimento
profundo com a musica. Ao considerar o siléncio como parte do repertério de experiéncias
musicais, oferecemos a criancga a possibilidade de escutar outras camadas sonoras, de desenvolver
sua imaginacado auditiva, de se apropriar do tempo musical de forma mais autdbnoma e sensivel,
além de estimular sua audiagao.

Na pratica, isso pode ser observado em momentos muito simples: durante uma interagao
musical, a educadora interrompe intencionalmente o canto e permanece em siléncio por alguns
segundos. Esse espaco, longe de ser um vazio, cria uma pausa carregada de expectativa. Muitas
vezes, a crianca pequena, que antes poderia ser considerada “apenas ouvinte”, conseguird
responder completando a melodia com a voz, realizando um gesto que acompanhava a musica ou
mesmo trocando um olhar com a educadora. Em alguns casos, a crianca podera balangar o corpo
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no ritmo da musica, apontar para um instrumento no momento esperado de sua entrada, ou
soltar uma silaba que remete ao final da frase da cangdo interrompida. Esses sinais sutis revelam
gue ela ndo apenas escutou, mas antecipou musicalmente o que viria e, esse tipo de resposta, que
facilmente passaria despercebida se ndo houvesse siléncio, demonstra uma escuta ativa, sensivel
e participativa, reforcando o papel do siléncio como espaco de escuta e criacao.

O siléncio, nesse contexto, ndo é auséncia, mas sim uma escuta presente que educa e que
revela o pensamento musical em formagdo. Para quem ensina, cultivar momentos de pausa e de
espera € também uma forma de reconhecer a crianga como sujeito musical ativo, capaz de
dialogar, prever, completar e inventar com o que ouve, mesmo que ainda no processo de sua

autonomia na linguagem.

32 Dimensao da escuta: vinculo

Considerando que a crianga pequena aprende em relagdo, sua musicalidade nao se
desenvolve de forma isolada, mas se constrdi com vivéncias afetivas, numa relacao dialética, com
pessoas e o meio. O vinculo com figuras de referéncia emocional positivas é o que guia as
experiéncias sonoras, funcionando como canal para a formagdo de sentidos musicais. E na
confianca que nasce desse vinculo que a crianga se sente segura e sente interesse em escutar,
explorar e repetir experiéncias que alimentam sua audiagdao. Quando se reconhece e se sente
reconhecida na relacdo, ela se engaja com mais abertura nas brincadeiras musicais. Ndo apenas
porque percebe um padrdao ou uma melodia, mas porque deseja interagir, se comunicar por meio
da musica. Nesses momentos, explorar, imitar e criar gestos e sons constitui simultaneamente um
movimento de aprendizagem e de vinculo, pois a crianga aprende ao se conectar e se conecta ao
aprender, em um fluxo relacional que sustenta a construcdo da linguagem musical. A escuta,
entdo, se aprofunda, tornando-se intencional e musicalmente implicada. Por isso, o vinculo ndo
pode ser visto como um aspecto paralelo a aprendizagem musical, mas sim entendido como sua
base integradora, aquilo que sustenta e articula as dimensGes motoras, cognitivas, afetivas e
expressivas envolvidas no aprender musical durante a primeira infancia.

Assim como as formas de brincar se transformam ao longo das interagdes, também a
relagao com o vinculo e o aprendizado musical se modificam com o tempo. Por isso, compreender
a audiagdo preparatdria enquanto momento inicial da aprendizagem musical na infancia (Gordon,
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2013) é fundamental. Trata-se de um processo em que a crianga ainda ndo audia
conscientemente, mas comeca a internalizar os fundamentos necessarios para compreender a
musica por meio da escuta ativa e sensorial. Essa etapa se divide em trés tipos progressivos:
aculturagao, imitagdo e assimilagdo. Na aculturagdo, a crianga esta imersa em experiéncias
musicais, escutando padrdes tonais e ritmicos, observando com o olhar ou se movimentando de
forma espontanea. Ja na imitacdo, surgem respostas mais coordenadas e intencionais: a crianca
comega a distinguir a voz de cantar da voz de falar, ecoa silabas neutras com intengao melddica e
marca a micropulsacdo com movimentos corporais. Também emerge a percepcao de igual e
diferente nos padrdes, indicando o inicio da organizagdo de uma escuta consciente da linguagem
musical. Por fim, na assimilacdo, observa-se maior organizacdo interna, com respostas como
antecipacoes, invencdes e manipulagdes criativas dos padrdes previamente escutados, com maior
envolvimento da audiagdao. Compreender essas fases orienta escolhas pedagdgicas mais
adequadas e potencializa o vinculo, pois permite que as(os) educadoras(es) atuem de forma mais
responsiva as necessidades musicais e especificas da crianca.

Nesse sentido, escutar musicalmente é também um ato de amar, de cuidar, de respeitar e
de reconhecer a crianga em sua inteireza

Ndo me refiro ao amor piegas, ou a uma paixao desenfreada, mas a uma relagao
amorosa com limites, combinados e regras de quem aposta, acredita e espera ver
0 outro crescer, desabrochar e ter instrumentos basicos de sobrevivéncia para
agir com consciéncia no mundo a que pertence! (Proencga, 2022, p.94).

Escutar, nesse contexto, &€ um gesto de presenca mutua que ultrapassa a captacdo de sons:
€ escutar com todos os sentidos, com atengdo sensivel as expressdes, pausas e movimentos.
Como afirma Ribeiro (2022), “a escuta é, por exceléncia, a capacidade de entrarmos em conexao
com o outro, nos abrirmos para o outro, para outros modos de pensar, ver, se relacionar e
compreender o mundo” (p.46). No convivio com criancas pequenas, escutar é acolher seus modos
multiplos de comunicar (para além da fala) e criar espagos em que elas se sintam compreendidas e
convidadas a explorar os sons em suas mais diversas formas.

Dessa forma, a escuta como vinculo passa a ser base para uma atitude docente que
entende a importancia de planejar as vivéncias musicais considerando esta dimensao,
reconhecendo que “escutar ndao é improvisar, é captar o cotidiano de maneira intencional,

refletida, planejada e documentada. E essa escuta profissional demanda aprendizagem. Trata-se
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de uma competéncia profissional que precisa ser desenvolvida e apreendida” (Ribeiro, 2022, p.71).
Como aponta a mesma autora, “a escuta ndo pode se resumir a uma atividade didatica ou a uma
metodologia, e sim ser incorporada como uma atitude necessaria a profissionalidade docente e
uma forma de se relacionar cotidianamente com as criangas” (p.70).

Esse vinculo também acontece através da ludicidade, que se manifesta tanto nas a¢des das
criangas quanto na forma como a educadora se conecta com elas. Escutar ludicamente é observar
as brincadeiras espontaneas e compreender como se conectam com a proposta musical (como
perceber quando uma crianga transforma um chocalho em telefone, um pano em capa de super-
heroina ou responde com um olhar a uma pausa intencional). Ao acolherem essas expressdes,
as(os) educadoras(es) reconhecem o brincar como linguagem. Mas seu papel ndo se limita a
observar: é também de fomentar e ampliar o repertdrio ludico-musical, oferecendo materiais,
gestos e jogos que dialoguem com as iniciativas infantis e as enriquecem. E nesse gesto de escuta
sensivel e provocagao respeitosa que se constréi um vinculo: a crianga sente que sua expressao
tem valor e que a experiéncia musical é, antes de tudo, uma relagao.

Ainda sobre ludicidade, materiais estruturados ou ndo (como tecidos, bolas, argolas,
instrumentos ou objetos sonoros diversos) ampliam as possibilidades de construir relacées com
criancas e a musica. Quando explorados de forma ludica, esses recursos podem, por exemplo,
conectar os elementos do movimento a musica e convidar as criangas a investigar intensidades,
direcdes, articulacdes e dindmicas: um pano que contorna uma melodia, um peso que marca o
macropulso ou um chocalho que acompanha uma subdivisdo ritmica sao exemplos de como o
material pode ser mediador da escuta e do gesto musical. Além disso, esses elementos ajudam a
canalizar a energia das criangas e oferecem foco a sua expressividade corporal. Os materiais
também podem favorecer a construcdo simbdlica, ao permitirem que objetos sejam
ressignificados pelas criangas e transformados em outros, de acordo com sua imaginagdo e
intengdo no brincar.

A partir dessa perspectiva, torna-se evidente que o vinculo esta também presente na
forma como se planeja uma aula, que afeta diretamente a qualidade das experiéncias oferecidas
as criangas pequenas. Ao considerar as multiplas camadas do aprendizado musical, o
planejamento ndo apenas organiza a agao educativa, mas também fortalece os vinculos e amplia o
potencial das vivéncias musicais. E por isso o conhecimento sobre o desenvolvimento musical e
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integral das criangas pequenas é tao essencial, contribuindo para escolhas pedagdgicas mais
adequadas e potentes, além de permitir que as(os) educadoras(es) estejam mais disponiveis e

preparadas(os) para acolher e se conectar com as singularidades de cada crianca.

Consideragoes finais

Ao longo deste texto, refletimos sobre como a escuta musical na primeira infancia pode ser
compreendida como uma experiéncia ativa, corporal, relacional e cultural, sustentada por
vivéncias sensiveis e pedagogicamente intencionais. A partir da TAM, articulada as praticas
concretas da educag¢ao musical com criangas pequenas, buscou-se evidenciar que escutar é mais
do que ouvir: é participar, criar e se vincular.

As trés dimensdes exploradas — movimento, diversidade e vinculo — mostram que a
escuta na infancia é atravessada por multiplas vivéncias. O movimento emerge como linguagem
fundante, que conecta corpo e som, organizando o pensamento musical de forma sensivel. A
diversidade, por sua vez, aponta para a importancia de repertdrios amplos, variados e recorrentes
gue sustentam a construcdo dos vocabularios musicais e favorecem a audia¢do. Ja o vinculo
evidencia que o aprender a escutar também depende da qualidade das relacGes: é no
acolhimento, ludicidade e na escuta mutua que a criangca se sente segura para vivenciar e se
desenvolver musicalmente.

Nesse sentido, planejar para escutar ndo é uma tarefa rigida, mas um gesto ético e afetivo.
Requer da educadora flexibilidade, atencdo, repertério e sensibilidade para criar contextos
significativos, que respeitem os tempos da infancia e reconhecam a crianca como sujeito musical
desde o inicio da vida. Que esse olhar ampliado sobre a escuta possa inspirar praticas pedagoégicas
mais atentas, responsivas e comprometidas com a poténcia criadora das criangas — e com a

musica como forma viva de escuta, aprendizagem e conexao.
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